
Zdravje

Poskrbite za boljšo ozaveščenost in več znanja
•  Izboljšajte vedenje o infekcijskih boleznih in njihovem zdravljenju
•  Okrepite ozaveščenost in znanje javnosti o zdravstvenih tveganjih, povezanih s podnebnimi spre-
membami

Zdravstvene dejavnosti prilagodite podnebju
•  Službe za ukrepanje ob nesrečah: Postaje nujne pomoči morajo biti zunaj območij nevarnosti, 
npr. izven poplavnih območij, tako da lahko delujejo tudi v primeru naravnih nesreč
•  Zasaditev dreves: Drevesa nudijo naravno senco za zaposlene in za prebivalce ter blažijo učinek 
urbanih toplotnih otokov

Izboljšajte sisteme spremljanja in zgodnjega opozarjanja
•  Vzpostavite sistem upravljanja s tveganji, ki jih prinaša povečano število alergenih in strupenih 
vrst rastlin
• Ustanovite skupino za spremljanje „zdravje in podnebje“

Vreme in podnebje močno vplivata na človekovo zdravje in počutje. Zaradi vročinskih valov in 
višjih temperatur se lahko pojavi več s tem povezanih bolezni, ogroženi so zlasti otroci in starejši. 
Ekstremni vremenski dogodki, kot so neurja in z njimi povezane poplave, neposredno ogrožajo 
ljudi in infrastrukturo. Dodatna grožnja so nove bolezni, ki jih prenašajo insekti ali so posledica 
sprememb v kvaliteti vode in zraka. Zaradi tega je potrebno razmišljati o prilagajanju sistemov 
javnega zdravstva in sistemov zaščite in reševanja v skupnostih spremenjenim razmeram.

Prilagodite se podnebnim spremembam 
Ozadje   Podnebne spremembe so v Alpah še posebej izrazite. V 
tej regiji so se temperature v zadnjem stoletju zviševale dvakrat 
hitreje kot povprečno po svetu in tudi nadaljnjemu segrevanju 
se ni mogoče izogniti. Posledice so med drugim taljenje trajno 
zamrznjenih tal in izginjanje ledenikov. Pogostejši so izredni vre-
menski pojavi, kot so močne padavine in daljša obdobja suše. 

Podnebne spremembe bodo močno vplivale na gospodarstvo, 
okolje in družbo. S prilagajanjem lahko že zdaj zmanjšamo ali 
preprečimo negativne posledice in tako ohranimo razvojne mo-
žnosti za prihodnost. Ukrepajte zdaj!
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RAZISKOVALNI PROJEKT V.E.I.T.

V projektu so raziskovali širjenje in porazdelitev prenašalcev 
bolezni (komarjev in klopov) ter povzročiteljev okužb (virusov 
in bakterij) in izdelali register pojavljanja bolezni, povezanih 
s prenašalci. Projekt je dokaz za to, da lahko sodelovanje 
različnih deležnikov, v tem primeru iz javnih zdravstvenih 
ustanov in strokovnjakov za ekologijo, prinaša dobre rezultate.              
Več informacij  (de)

STOPHOT

Tema projekta so »prijetno hladna mesta za starejše občane 
– zaščita zdravja pred vročino v mestih«. Posebnost pristo-
pa je, da so v aktivnosti vključili predstavnike obravnavane 
ranljive skupine: potrebe, želje in poglede starejših občanov 
so zbrali s pomočjo vprašalnikov in poglobljenih osebnih raz-
govorov. V projektu so sodelovali strokovnjaki Univerze na 
Dunaju, Medicinske univerze na Dunaju, Univerze za naravne 
vire in bioznanosti na Dunaju, Visoke šole za uporabne vede 
v Fuldi ter zaposleni v socialnem in zdravstvenem varstvu 
mesta Dunaj.  Več informacij  (de)    
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KDO?

Ukrepate lahko zdaj!
V sodelovanju z
•  nacionalnimi in regionalnimi upravnimi organi
•   raziskovalci in strokovnjaki za prilagajanje podnebnim spremembam
•   organizacijami civilne družbe, kot so nevladne organizacije
•  s podjetji

Storitve   Več ukrepov, orodij, primerov iz prakse in informa-
cij o prilagajanju podnebnim spremembam lahko najdete na     
www.c3alps.eu/kip

Stik     Zvezni urad za okolje Republike Avstrije 
Oddelek za presoje vplivov na okolje in podnebne spremembe 
c3-alps@umweltbundesamt.at

Ta tematski prikaz je pripravila CIPRA International
international@cipra.org

funding programme

Naložite si 
povzetek in 

ga posredujte 
naprej

O projektu C3-Alps  Projekt izvaja transnacionalni projektni konzorcij 
17 partnerjev iz vseh alpskih držav. Partnerstvo oblikujejo upravni orga-
ni, ki so na državni in regionalni ravni odgovorni za politike prilagajanja, 
in strokovne ustanove, ki podpirajo procese prilagajanja v državah in v 

EU. Projekt vodi Zvezni urad za okolje Republike Avstrije, sofinancira pa 
ga Program transnacionalnega teritorialnega sodelovanja Območje Alp 
iz sredstev Evropskega sklada za regionalni razvoj.

http://www.projekt-ve.it/%20
http://www.projekt-ve.it/%20
http://www.c3alps.eu/kip

