Ne gre samo
za okolje,
gre za nase
zdravje

Pierre Pernot je direktor za partnerstva,
komunikacijo in digitalne tehnologije pri
Airparifu, neodvisni organizaciji, poobla-
SCeni za spremljanje kakovosti zraka v
pariski regiji. Ima vec kot 20 let izkusenj
na podrocju onesnazevanja zraka, med
drugim je ustanovil AIRLAB, inovacijski
laboratorij za razvoj novih resitev na
podrocju spremljanja kakovosti zraka.

Onesnazenost zraka in podnebne spremembe
pogosto opisujemo kot dve plati istega kovanca.
Kako sta povezana in zakaj ukrepanje na enem
podroéju vpliva tudi na drugega?

OnesnaZenost zraka in podnebne spremembe sta
sicer razli¢na pojava, vendar tesno prepletena, zato
ju pogosto opisujemo kot dve plati istega kovanca.
Povezuije ju predvsem skupen izvor, zlasti izgoreva-
nje fosilnih goriv. Razlikujeta se po posledicah: one-
snazZen zrak neposredno vpliva na zdravije ljudi tam,
kjer onesnazevala nastajajo, medtem ko podnebne
spremembe izhajajo iz kopi¢enja toplogrednih plinov,
katerih ucinki so globalni. Podnebne spremembe
dodatno prispevajo k pogostejSim in intenzivnejSim
ekstremnim vremenskim pojavom: vro€inskim valo-
vom, ciklonom, poplavam in nevihtam, ki prav tako
pomembno vplivajo na zdravije ljudi.
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Zato ukrepi za zmanj$anje emisij pogosto hkrati
izboljSujejo kakovost zraka in blazijo podnebne
spremembe.

Svetovna zdravstvena organizacija uvrs¢a one-
snazenost zraka med klju¢ne planetarne krize,
skupaj s podnebnimi spremembami in izgubo
biotske raznovrstnosti. Kako kakovost zraka
vpliva na zdravje ljudi in okolje ter zakaj velja
za globalno izredno stanje?

Onesnazevanje (tudi onesnazenost zraka) Zdru-
Zeni narodi uvr§¢ajo med tri glavne okoljske krize,
ob bok podnebnim spremembam in izgubi biotske
raznovrstnosti. Onesnazen zrak je eden vodilnih
vzrokov smirti, saj skrajSuje pri¢akovano Zivljenjsko
dobo. Leta 2023 je bil povezan s skoraj 8 milijoni
smrti po svetu, kar pomeni priblizno eno od osmih.
Povzro€a Stevilne bolezni srca in oZzilja ter dihal, kot
sta astma in kroni¢na obstruktivna plju¢na bolezen.

Hkrati ima velik vpliv tudi na naravo. Negativno
vpliva na rastline in nevretencarje ter zmanjSuje
kmetijske pridelke, zlasti v drzavah v razvoju, ki
so Ze tako bolj izpostavljene podnebnim spre-
membam. UCinki so odvisni od vrste onesnazevala
in njegove koncentracije. Prizemni ozon (O,) na
primer zavira rast rastlin in zmanjSuje koli¢ino ter
velikost pridelka.

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA OKOLJE,
PODNEBJE IN ENERGI)O

@ CIPRA



V obdobju 2010-2012 je povzrocil skupno izgubo
227 milijonov ton pridelkov, kot so soja, pSenica,
riz in koruza.

Zaradi obsega in neposrednosti vplivov na zdravje
ter zaradi oslabitve ekosistemov se onesnazenje
upravi¢eno obravnava kot globalno izredno stanje.

Katera onesnazevala danes najbolj vplivajo na
obmocje Pariza in kateri so njihovi glavni viri?

Na obmocju mesta Pariz danes najveC tezav
povzro€ajo fini delci (PM2.5) in dusSikov dioksid
(NO,). Z vidika zakonodaje in zdravja predsta-
vljata najved;ji izziv tako danes kot v prihodnje.
Pomembno vlogo ima tudi ozon (O,), ki je hkrati
onesnazevalo in toplogredni plin; za razliko od prvih
dveh se njegove koncentracije ne zmanjSujejo.

NO, vecinoma izvira iz cestnega prometa, pred-
vsem iz dizelskih vozil. PM2.5 nastaja tako v go-
spodinjstvih, zlasti pri ogrevanju na les, kot tudi v
prometu. Ozon se ne izpu$&a neposredno, temve¢
nastaja v ozracju kot posledica kemicnih reakcij
med dusikovimi oksidi in hlapnimi organskimi spo-
jinami ob vplivu soncne svetlobe in toplote.

Kako v Franciji in pariski regiji spremljajo ka-
kovost zraka? Kaksna je vloga organizacije
Airparif?

Kakovost zraka spremljajo s kombinacijo merilnih
postaj z referenénimi instrumenti in digitalnih mo-
delov, ki simulirajo fizikalne in kemijske procese v
ozracju. Ti modeli uporabljajo podatke o vremenu,
prenosu onesnazenja iz drugih obmodij ter evi-
dencah emisij. S posebnimi metodami zdruzujejo
meritve in modele, da dobijo ¢im bolj natan¢no sliko
stanja v prostoru.

Airparif je uradno pooblasena organizacija, ki jo je
imenovalo francosko ministrstvo za okolje. Njena
naloga je spremljanje kakovosti zraka v 3irSi pariski
regiji ter obves&anje javnosti.

Kako dobro se prebivalci pariSke regije zaveda-
jo tveganj za zdravje in kako se je to v zadnjih
letih spremenilo?

Onesnazenost zraka je za prebivalce pariSke re-
gije pomembna okoljska tema. Skoraj polovica
prebivalcev (49 %) jo uvr§€a med tri najvecje skrbi,
polovica je tudi ze spremenila vsaj eno navado, da
bi prispevala k boljSi kakovosti zraka. To kaze, da
problem ni ve€ abstrakten.

W somorzener

Kljub temu pa poznavanje virov onesnaZenja,
njegovih vplivov na zdravje in dejanskih trendov
ostaja omejeno. Kar 90 % prebivalcev ne ve, da
so se koncentracije PM2.5 in NO, v zadnjem dese-
tletju zmanjSale. Slabo poznavanje virov prispeva
tudi k obCutku, da javne politike niso ucinkovite.
Tudi zdravstveni uginki so pogosto podcenjeni.
Zato bo v prihodnje klju€no okrepiti poglobljeno in
jasno komunikacijo, zlasti o virih onesnazenja in
njegovih posledicah.

Kaj se zgodi, ko onesnazenost zraka preseze
opozorilne ali alarmne vrednosti? Kako so pre-
bivalci obvesceni in kateri ukrepi se sprejmejo?
Ob epizodah poviSanega onesnazenja se sprozi
poseben postopek obves¢anja javnosti, pri Cemer je
posebna pozornost namenjena ranljivim skupinam.
Informacije se Sirijo prek spletne strani Airparifa,
prikazov na mestnih zaslonih, medijev (televizije,
radia, tiska) in druzbenih omrezij.

Obenem se izdajo zdravstvena priporo€ila, ki so
odvisna od vrste onesnazevala, presezene mejne
vrednosti in vremenskih razmer, kot so vro€inski
valovi. Pristojni organi, predvsem prefekt policije
v sodelovanju z regionalnimi in departmajskimi
prefekti, uvedejo ukrepe za zmanjSanje emisij pri
glavnih virih, na primer v prometu, pri ogrevanju
na les ali v industriji.
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