
Hey du! 

Bist du zwischen 15 und 17 Jahre alt? Identifizierst du dich als Frau oder anderes marginalisiertes Gender (cisgenderl, 

transgender, agender, nonbinary, intersex, oder genderqueer)? Bist du neugierig, was Natur und Gletscher angeht? 

Möchtest du Freundschaften beim Bergsteigen und Kreativsein in einer kleinen, sicheren Gruppe knüpfen? Wenn ja, 

dann hast du vielleicht Interesse, nächsten Sommer an einer Gletscher-Expedition in Österreich für junge FLINTA 

teilzunehmen! Du benötigst keine besonderen Fähigkeiten, nur die Bereitschaft zu lernen, zu erforschen und dich in 

einer neuen Umgebung herauszufordern!  

Die Initiative "Girls on Ice Austria" bietet jungen FLINTA* zwischen 15 und 17 Jahren die Möglichkeit, mit 

Wissenschaftlerinnen, Künstlerinnen und Bergführerinnen die Tiroler Gletscherwelt zu erkunden. Dabei kannst du nicht 

nur mehr über die Natur- und Umwelt der alpinen Regionen lernen, sondern auch wie man sich an einem Gletscher und 

rundherum bewegt und welche Rolle Kunst in diesem Raum spielt.  

Konkret handelt es sich um einen 10-tägigen Kurs vom 23.07.26 bis zum 02.08.26 im Ötztal (Tirol, Österreich).  

Es ist kostenlos, du brauchst keine besondere Ausrüstung bereits besitzen (wir versuchen alles, was du brauchen 

kannst, zur Verfügung zu stellen) und du brauchst auch keine Vorkenntnisse. Es soll vor allem auch jene jungen 

FLINTA* ansprechen, die ihren Horizont erweitern möchten und die neugierig auf neue Erfahrungen sind.  

So kann die Woche ausschauen (je nach Wetter- und Gletscherbedingungen):  

Tag 1: Ankunft, Kennenlernen, Überblick über das Programm, Verteilung des Materials, erste Übernachtung in Zelten  

Tag 2: Wanderung zur Gletschermoräne und Aufstellen unseres Basecamps  

Tag 3-8: Erkundung der Moräne, des nahen Gletschers und der Flüsse, wissenschaftliche Experimente, kreative und 

künstlerische Aktivitäten, und Einführung ins Bergsteigen  

Tag 9: Abbruch des Camps, Wanderung ins Tal Tag 10: Resultate der Experimente zusammentragen, Vorträge 

vorbereiten, Materialrückgabe, Reflexion  

Tag 11: Präsentation der Resultate vor Publikum (öffentlich), Heimreise Durch die Expedition können sich neue Wege 

im Bereich Ausbildung und Berufsmöglichkeiten für dich eröffnen und du kannst viele neue Kontakte knüpfen.  

Nach Beendigung der Expedition bist du Teil des weltweiten Netzwerkes von Mentorinnen, Teilnehmerinnen und Alumni 

von Inspiring Girls* Expeditions und kannst von deren Erfahrungen für deinen weiteren Werdegang profitieren.  

Willst du noch mehr über das genaue Programm und die Philosophie von „Girls on Ice“ wissen?  

Dann besuch unseres Homepage: https://www.inspiringgirls.org/goi-austria  

und Folge uns auf: 

Instagram @ige_eu https://www.instagram.com/ige_eu/?hl=en  

Facebook https://www.facebook.com/inspiring.girls.eu/  

X @ige_eu https://twitter.com/ige_eu?lang=en  

Worauf wartest du noch? Unter diesem Link kannst du dich bis zum 27. Februar 2026 bewerben: 

https://apply.inspiringgirls.org/   (die Bewerbungsfrist wird eventuell verlängert).  

Hast du noch Fragen? Schreib uns! austria@inspiringgirls.org  

Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 

Das Team von Girls* on Ice Austria 

*FLINTA ist eine Abkürzung und steht für Frauen, Lesben, intergeschlechtliche, nicht-binäre, trans und agender 

Personen  

Diese Gletscher-Expedition wird im Rahmen des Erasmus+-Projekts „Young Glacier Voices“ organisiert und von der 

Europäischen Union mitfinanziert. 
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