
Quel est le pourcentage 
d’eau douce dans les 
réserves de la planète ?

L’eau pota ble  est rare!

H2O



Vous souhaitez en savoir plus sur l’eau des Alpes ? 
Consultez le projet H2Opportunities!

Réponse : 3%
Et 0,3% seulement sont facilement 

accessibles aux personnes dans les riviè-
res, les lacs ou la nappe phréatique.



H2O

Savez-vous quel est le 
pourcentage d’eau dans 
le cerveau humain ?

L’eau re nd sa ge



L’eau, c’est aussi votre affaire. 
Consultez le projet  H2Opportunities!

Réponse : environ 78%
Qui boit suffisamment d’eau, et non 

de la bière, garde l’esprit plus clair et 
améliore sa forme intellectuelle.



H2O

Combien de personnes 
en dépendent dans les 
montagnes des Alpes ?

Les A
lpes sont le c h âteau d’eau de l’Europe !



Les Alpes nous fournissent l’eau. Nous fournissons 
les données. Pour en savoir plus, consultez le projet 
H2Opportunities!

Réponse : 170 millions 
dans toute l’Europe.

Et rien que dans les Alpes, 14 millions.



Au cours de l’été 2023, 12 000 
litres* d’eau de fonte s’écoulaient 
chaque seconde du glacier 
suisse d’Aletsch.

H2O

U
ne fonte à vu e d’œil.



Les Alpes nous fournissent l’eau. Nous fournissons 
les données. Pour en savoir plus, consultez le projet  
H2Opportunities!

*C’est la quantité de bière tirée en moins 
de trois minutes sous un chapiteau de la 

fête de la bière à Munich... 



H2O

Un litre d’eau en bouteille 
génère 600 fois plus* de CO2 
qu’autant d’eau du robinet.

Le robinet est votr e héros du climat !



Soif de connaissances ? Faites-vous une idée en 
consultant le projet H2Opportunities!

*C’est comme si on prenait un tank 
pour aller chercher son pain.



H2O

Dans quels pays alpins le 
droit à de l’eau potable est-il 
inscrit dans la constitution ?

Q
uestion  ca pitales !



Soif de connaissances ? Informez-vous en 
consultant le projet H2Opportunities!

Réponse : en Slovénie 
et en Autriche.



Quelle est la longueur totale de 
tous les cours d’eau dans la 
région montagneuse des Alpes ?

H2O

Pô et com
pagnie



L’eau alpine est limpide – les données ne le sont 
pas toujours. Consultez le projet H2Opportunities!

Réponse : 57 000 km environ.
8 500 km sont encore à l’état naturel, 

16 000 km sont concernés par 
l’énergie hydraulique.



H2O

Quelle est la consommation 
d’eau en Europe, par jour et 
par personne ? 

Boire, laver, s e doucher…



Pas de bière sans eau… pas d’action sans savoir. 
Consultez le projet H2Opportunities!

Réponse : en moyenne, 124 litres,
sans compter l’industrie. En Afrique, 

c’est 20 litres, dans des sites 
touristiques comme Zermatt, 

cela peut aller jusqu’à 500 litres.


