
Salute

Diffondere una maggiore consapevolezza e conoscenza nella società
•  Migliorare le conoscenze sulle malattie infettive e il loro trattamento
•  Rafforzare la consapevolezza del pubblico in materia di rischi sanitari

Adeguamento dei sistemi sanitari ai cambiamenti climatici
•  Servizi di pronto intervento: la sede operativa dei servizi di pronto intervento deve essere ubicata 
al di fuori delle aree a rischio ed essere protetta p.es. dalle alluvioni
•  Alberi per ombreggiare: l’ombra degli alberi dà sollievo a lavoratori e residenti e riduce l’effetto 
isola di calore del microclima urbano

Miglioramenti dei sistemi di monitoraggio e allerta precoce
•  Individuare e gestire i rischi legati a specie allergeniche e velenose
•  Istituire un gruppo di monitoraggio sanitario e climatico

Tempo e clima hanno un ruolo essenziale per la salute e il benessere dell’uomo. Ondate di caldo 
e temperature elevate mettono a dura prova soprattutto i bambini e gli anziani. Un’ulteriore 
minaccia per la salute umana risiede nella maggiore incidenza di malattie trasmesse dagli insetti 
e in caso di eventi meteorologici estremi, quali tempeste e alluvioni.  Occorre quindi intervenire 
subito, adeguando i sistemi sanitari e di sicurezza pubblici al nuovo contesto.  

Adattamento ai cambiamenti climatici 
Contesto   Le Alpi sono particolarmente vulnerabili ai cambia-
menti climatici. In questa regione, nel corso dell’ultimo secolo 
le temperature hanno subito un innalzamento quasi doppio ri-
spetto alla media globale e continueranno ad aumentare. Tra 
le possibili conseguenze troviamo il disgelo del permafrost, lo 
scioglimento dei ghiacciai e gli eventi meteorologici estremi, 

quali forti precipitazioni e lunghi periodi di siccità. I cambiamen-
ti climatici avranno ricadute su economia, ambiente e società. 
L’adattamento consente di ridurre e prevenire sin d’ora le con-
seguenze negative, al fine di conservare il margine di manovra 
e il potenziale di sviluppo che ci riserva il futuro. E’ giunto il mo-
mento di agire!
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PERCHÈ?

HOW?COME?



LE PROJET DE RECHERCHE V.E.I.T.

Nell’ambito di questo progetto è stata esaminata la diffusione 
e distribuzione di vettori patogeni (zanzare e zecche) e agenti 
eziologici (virus e batteri) ed è stato creato un registro delle 
incidenze per le malattie trasmesse da vettori. Il progetto 
dimostra come attori diversi, quali il settore sanitario, la sanità 
pubblica ed esperti di ecologia, possano cooperare in modo 
proficuo  
Ulteriori informazioni (de)

STOPHOT

Le temperature elevate in città sono un rischio per la salute, 
in particolare delle persone anziane. Il progetto “Stophot”, 
rivolto a questa fascia di popolazione, ha coinvolto attiva-
mente gli anziani attraverso sondaggi e interviste personali 
approfondite, per individuarne bisogni, desideri e impressio-
ni.  Il progetto ha visto la partecipazione di esperti dell’Uni-
versità di Vienna, dell’Università di Risorse naturali e scienze 
della vita di Vienna e dell’Università di Scienze applicate di 
Fulda, di operatori sanitari e sociali nonché di funzionari 
pubblici della città di Vienna.    Ulteriori informazioni (de)
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CHI?
Ora tocca a te!
Assieme a
•  autorità amministrative nazionali e regionali
•   ricercatori ed esperti in materia di adattamento ai cambiamenti climatici
•   organizzazioni della società civile come le ONG
•  aziende

Informazioni    Per ulteriori misure, strumenti, esempi pratici 
e informazioni sull’adattamento ai cambiamenti climatici visita 
www.c3alps.eu/kip

Contatti    Umweltbundesamt Österreich (Agenzia federale per 
l'ambiente austriaca)
c3-alps@umweltbundesamt.at

Questa scheda è stata realizzata da CIPRA International
international@cipra.org

funding programme

Scarica e con-
dividi questa 

scheda

Il progetto C3-Alps  C3-Alps è un progetto transnazionale gestito da 
un consorzio composto da 17 partner di tutti i paesi alpini. Il partenaria-
to comprende autorità preposte alle politiche di adattamento a livello 
nazionale e regionale ed enti specializzati che coadiuvano le strategie di 

adattamento degli stati nazionali e dell’UE. C3-Alps è coordinato dall'A-
genzia federale per l’ambiente (Umweltbundesamt) austriaca ed è cofi-
nanziato dal Programma Spazio Alpino, nell’ambito del  Fondo Europeo 
di Sviluppo Regionale – Cooperazione Territoriale Europea.

http://www.projekt-ve.it/%20
http://klimawandelanpassung.at/ms/klimawandelanpassung/de/kwa_news/kwa_forschung/kwa_stophot/
http://www.c3alps.eu/kip

