ALPEN

DAS THEMENHEFT DER CIPRA NR.103/2018




SZENEALPEN 103/2018

Editorial Seite 3

Das Gesicht der Alpen
Luzia Martin-Gabriel Seite 4

«Alpwil» — Wie Gemeinden Zukunft gestalten

Von globalen Trends und lokalen Handlungsfeldern
Alpengemeinden als Treiber nachhaltiger Entwicklung Seite 5

Im Gesprach mit Jana Salat
«Gemeinschaft und Sicherheit — das ist Lebensqualitat» Seite 7

Das Gliickspuzzle
Erkenntnisse aus der Forschung Seite 8

«Wir, inmitten der Natur»
Natur und Mensch: Naturvielfalt bereichert das Dorfleben Seite 10

Innenverdichtung ist ein sozialer Prozess
Raumplanung: «Tour des Villes» ertlchtigt die Alpenstédte Seite 12

Wie aus einer Misere eine Chance wird
Tourismus: La Grave Ubernimmt Verantwortung Seite 14

«Unser Dorf hat Zukunft»
Wohnen und Arbeiten: Valendas setzt Impulse Seite 16

Ein Bergdorf erfindet sich neu
Soziale Innovation: In Ostana geht die Sonne auf Seite 18

Seitenblick Vom Haus zur Landschaft
Jury-Prasident Kébi Gantenbein zieht Bilanz zum
Architekturwettbewerb «Constructive Alps»  Seite 20

Dies & Das Seite 22 Punkt Seite 23
Vorschau Seite 24

DIE CIPRA, EINE VIELFALTIGE
UND VIELGESTALTIGE ORGANISATION

IMPRESSUM

INHALT




EDITORIAL SZENEALPEN 103/2018

Schaan/LI, im Méarz 2018

Liebe Leserin, lieber Leser,

Im Dorfbus von Alpwil. Stefan und Giorgia beklagen, dass ihre Ge-
meinde zu wenig flr die jungen Menschen im Ort tut und keinen
Plan flr die Zukunft hat. Der Bus kommt an einer Baustelle vorbei,
wo Bagger Hange sichern gegen die Folgen des Klimawandels. Vor
dem Schulhaus halt er an und lasst eine Gruppe Fluchtlingskinder
passieren; sie sind auf dem Weg in einen Integrationskurs. Beim
Aussteigen meint Giorgia: «Sobald die Schule aus ist, gehe ich in
die Stadt, raus aus Alpwill»

Alpwil ist Gberall. Ein Gesprach wie dieses gibt es in vielen Gemein-
den in den Alpen. Zukunftsthemen wie Klimawandel, Migration oder
zunehmende Mobilitat sind allgegenwartig und stellen sie vor neue
Herausforderungen.

Wie sehr sich die Gemeinden mit der Zukunft beschaftigen, ist vie-
len Burgerinnen kaum bewusst. Wir zeigen im aktuellen Themenheft
SzeneAlpen, auf welche globalen Trends sich Stadte und Gemein-
den in den Alpen einrichten mUssen. Alpwil dient dabei als Leitmotiv.
Eine Glucksforscherin zeigt, was fur BUrgerinnen besonders wichtig
ist, wo sie sich hinwenden, wenn die Zukunft Unsicherheit bringt.
Mit guten Beispielen mochten wir Mut machen, vorzusorgen und die
Menschen in der Gemeinde in diesem Prozess mitzunehmen.

Eine einzelne Gemeinde vermag vielleicht wenig ausrichten angesichts
der globalen Trends. Doch gemeinsam gewinnen sie an Kraft, nach
innen wie nach aussen. So konnten die Netzwerke «Alpenstadt des
Jahres» und «Allianz in den Alpen» bereits manch ein Zukunftsthema
aufgreifen. Auch wenn sich Stefan und Giorgia derzeit vielleicht nicht
bewusst sind, worum sich ihre Gemeinde alles kimmert — spéatestens,
wenn die Zukunft Gegenwart ist, werden sie froh darum sein.

Ich mdéchte Sie, liebe Leserin, lieber Leser, ermutigen, mit offenen
Ohren und Augen durch ihre Gemeinde zu gehen und zu schauen,
ob die Zukunft noch weit hinter dem Horizont wartet oder ob die
Segel schon gehisst sind. Gute Lektire!

Illustration: Johannes Gautier (Titel, S.2 oben); Fotos: Caroline Begle/CIPRA International (S.2 unten), Marcel Hagen (S.3)

Andreas Pichler, Geschaftsfiihrer CIPRA International.
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Dass Zugezogene neue Ideen bringen
und den Zusammenhalt starken, zeigt

. Die Burgermeisterin
von Sonntag/A kann dabei auf
den Ruckhalt der Frauen zahlen.

Luzia Martin-Gabriel ist «<Landler». Das sind jene, die «von draus-
sen» kommen, heisst es im Grossen Walsertal/A. Seit 2016 ist
Martin-Gabriel Blrgermeisterin der kleinen Talgemeinde Sonntag.
Als Zugezogene und Frau nicht immer einfach, wie sie gemerkt
hat. Nach wie vor ist die Ehefrau und dreifache Mutter als Lehre-
rin tatig — «Mittwoch ist Schultag» — und kiimmert sich um Familie
und Haushalt. Eine zeitliche Herausforderung, ja. Vierteilen muss
sie sich trotzdem nicht. So gerne sie Verantwortung tbernimmt, so
gerne teilt sie diese auch.

In ihrer Rolle als Blrgermeisterin wirkt Martin-Gabriel als Vermitt-
lerin. Sie mochte, dass die Menschen wieder mehr zusammen-
kommen. Obwohl es den Leuten im Tal und auch ausserhalb an
nichts fehle, spure sie eine grosse Unzufriedenheit unter den Men-
schen. «Wir brauchen uns zu wenig», so ihr Fazit. Der Vorteil von
Gemeinden wie Sonntag sei ihre Grosse, so die Blrgermeisterin.
«Sonntag ist klein und es gibt eine grosse Offenheit.» Als eine ihrer
ersten Amtshandlungen schaffte sie die Gemeindeausschisse ab,
die nur fur Gemeindevertreterlnnen zuganglich waren, und ersetz-
te sie durch Arbeitsgruppen. «Es kann nicht sein, dass Fachleute
aus Sonntag in den Ausschissen nicht mitarbeiten durfen, weil sie
keine Gemeindevertreterlnnen sind», begrindet Martin-Gabriel. In
den Arbeitsgruppen dirfen alle interessierten Blrgerlnnen der Ge-
meinde mitarbeiten. Das funktioniere gut, so die gut Funfzigjéhrige,
die Menschen treffen sich und wollten ihr Leben im Tal mitgestal-
ten. Das sei wichtig, denn «alleine kann man nicht viel bewirken».
Gemeinsam mit den anderen Doérfern im Tal arbeitet Martin-Gabriel
nun daran, das Konzept der regionalen Entwicklung gemeinde-
Ubergreifend weiterzuentwickeln.

Es war die Heirat mit einem lokalen Sdgewerksbesitzer, die Martin-
Gabriel zur Jahrtausendwende nach Sonntag ins Grosse Walser-
tal brachte. Aufgewachsen im nur 25 Kilometer entfernten Schlins,
kannte sie das Grosse Walsertal bis zu ihrem Umzug kaum. «Zu weit
weg.» Eine geflhlte Distanz, die nicht nur am unwegsamen Gelande
lag. Der im Tal produzierte Kase tragt nicht ohne Grund den Namen
«Walserstolz». Von sich aus haben die Walserlnnen den Kontakt zur
«Zugereisten» nicht gesucht. Die Initiative kam von ihr. Um Frauen
kennenzulernen, schrieb sie sich im lokalen Kneippverein ein und
begann Kochkurse zu geben. Als Lehrerin der Facher Kichenflh-
rung und Servierkunde wurde das Kontakteknulpfen so zum Heim-
spiel. Bald hatte die lokale Frauenbewegung Martin-Gabriel flr sich
entdeckt. Nach dem Motto «Du bist eine, die sich was sagen traut
und die den Mund aufmacht» unterstitzten die Frauen von Sonntag
die Zugezogene 2004, die Leitung der Bibliothek zu Ubernehmen
und 2010 als erste Frau in Sonntag an den Gemeinderatswahlen
teilzunehmen. Martin-Gabriel weiss: «Ohne die Werbung der Frau-
en ware ich nie in die Gemeindevertretung gekommen und somit
auch nicht Burgermeisterin geworden.»

Foto: Caroline Begle/CIPRA International
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Von globalen
Trends und lokalen
Handlungsfeldern

Die dusseren Einfliisse auf das Leben in den Alpen
nehmen zu. Doch die Handlungsfahigkeit bleibt
bestehen. Gemeinden sind ihrer Ndhe zur Bevol-
kerung wegen préadestiniert, die nachhaltige Ent-

wicklung voranzubringen.

Gut 14 Millionen Menschen leben in den Alpen. Etwa 120 Millionen
Gaste kommen in der Sommer- und Wintersaison hinzu. So steht es
im Alpenzustandsbericht 5 «<Demografischer Wandel in den Alpen»
der Alpenkonvention (2013). Das Lebensgefthl der Menschen wird
wesentlich gepragt vom Ort, an dem sie leben. Den rund 6200
Gemeinden im Alpenbogen kommt eine zentrale Rolle zu, wenn es
um die Sicherung der Lebensqualitat geht. Ein glickliches Leben
bedeutet mehr als eine funktionierende Grundversorgung. Idealer-
weise sorgen Gemeinden auch flr den passenden Rahmen, damit
die Menschen ihre Talente einbringen und ihre Lebenswinsche ver-
wirklichen kénnen.

Je nach Land haben Gemeinden unterschiedliche Zusténdigkeiten
und Handlungsmaoglichkeiten, abhangig vom jeweiligen politischen
System. Entscheidend sind weitere Faktoren wie Grésse, geogra-
fische Lage oder Bevdlkerungszusammensetzung. Entsprechend
unterschiedlich sind die Herausforderungen.

Im Projekt alpMonitor hat die CIPRA gemeinsam mit Expertinnen
und Experten funf globale Trends ausgemacht, die wesentlich auf
die Alpen wirken: Klimawandel, zunehmende Mobilitat, Segmentie-
rung der Wirtschaft, demografischer Wandel und Mediatisierung.
Auf diese Trends haben Alpengemeinden wenig Einfluss. Doch sie
haben deren Folgen vor Ort zu bewéltigen.

DER BERG KOMMT

Die Temperaturen in den Alpen steigen etwa doppelt so schnell wie
im globalen Durchschnitt. Das hat verschiedene Ursachen. Zum ei-
nen ist die Erwarmung Uber Landmassen generell grosser. Proble-
matisch sind zudem Ruickkoppelungseffekte: Je geringer und Kkur- Wer die
zer die Schnee- und Eisbedeckung, desto mehr erwarmt sich das Zusammenhange
schnee- und eisfreie Land, und desto schneller schmelzen wiederum erkennt, kann
Schnee und Eis. Wenn Gletscher schmelzen und Permafrostbdden besser handeln.
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auftauen, gibt es mehr Fels- und Bergstlirze sowie mehr heftige
Niederschlage und Murgénge im Sommer. Gemeinden k&mpfen an
vorderster Front bei solchen Ereignissen.

Die Menschen erfahren Uber die Medien von diesen Zusammen-
hangen. In der Flut der Informationen setzt sich die sensationelle
Meldung durch, die sich mit spektakuléaren Bildern illustrieren lasst.
Somit haben seltene, aber extreme Ereignisse grossere Chancen
in die Medien zu kommen als haufige. Randerscheinungen werden
héher gewichtet als die Normalitat. Zum Beispiel wird Umweltkata-

Auf der Suche
nach dem
guten Leben in

den Alpen.

strophen viel Platz eingerdumt, wahrend schleichende Umweltent-
wicklungen wie der Klimawandel oder langfristige Losungsstrategien
wie nachhaltige Entwicklung nur schwerlich durchdringen.

HIER HOHE BODENPREISE,

DORT ENTLEERTE DORFER

Die Segmentierung der Wirtschaft bewirkt, dass die Wertschop-
fungsketten und Arbeitswege immer langer werden, d.h. Produk-
tionsstatten und Verbraucher liegen immer weiter auseinander.
Hochqualifizierte Verbraucherinnen finden im Grossraum von Me-
tropolen wie Minchen oder Grenoble Arbeit in einem der speziali-
sierten Unternehmen, die sich in den letzten Jahren hier niederge-
lassen haben. Die Verstadterung am Alpenrand frisst viel Land und
treibt die Bodenpreise in die Hohe. Manche dieser Regionen sind
funktional enger verbunden mit ausseralpinen als mit inneralpinen
Regionen. Traditionelle Sektoren wie Land- oder Forstwirtschaft
und Fertigkeiten wie Handwerk verlieren an Bedeutung. Mit der
Spezialisierung und Segmentierung der Wirtschaft geht der soziale
Zusammenhalt verloren. Die multifunktionale Wirtschaftsweise er-
fordert eine Anpassung der Bildungsangebote. Hier wiederum sind
oft die Gemeinden gefordert.

MOBIL UND FLEXIBEL

Die Bevolkerung in den Alpen wachst — aber nicht Uberall. Das
Wachstum ist grosstenteils auf Zuwanderung zurlckzufihren. Be-
sonders beliebt sind stadtische Gebiete und solche entlang von
Hauptverkehrsachsen. In abgelegenen Télern reicht die Zuwande-
rung nicht aus, um die Uberalterung und den Riickgang der Bevél-
kerung im erwerbsféhigen Alter zu kompensieren. Wo mehr &ltere
Menschen leben, ist wegen der langeren Lebenserwartung auch
der Frauenanteil héher. Die jungen Frauen, die friher in der Regel
fur die Kinder- und Altenbetreuung zustandig waren, arbeiten heute
vermehrt auswarts. Flr Gemeinden stellt sich die Frage, wie der
steigende Pflegebedarf abgedeckt werden kann.

Ein relativ neues Phanomen ist die Wohlstandsmigration: Junge,
gut situierte Stadterinnen und Stadter suchen neue Lebensformen
und tragen so zu einer Wiederbelebung von abgelegenen Bergdor-
fern bei. Manche arbeiten dank neuer Technologien zu Hause und
pendeln zwischen mehreren Wohnsitzen.

Die Verschiebung von Wohnsitzen und Arbeitsplatzen bringt Mehr-
verkehr in die Alpen. Der Anteil der Wege, die mit dem eigenen Auto
bewaltigt werden, ist in den Alpen grésser als ausserhalb, wegen
der Topografie und wirtschaftlichen Situation. Haushalte in gering
besiedelten Alpenregionen geben etwa ein Drittel mehr fur Verkehr
aus als in dicht besiedelten. Der Abwanderungsdruck nimmt zu.
Wie reagieren Gemeinden auf diese Trends? Wie bringen sie neues
Leben in die Dorfer? Die Losungsansétze sind so vielféltig wie die
Ausgangslagen und die Menschen in den Alpen. Basis gesellschaft-
licher Veranderungen sind gemeinsame Werte. Alpengemeinden, die
auf Solidaritat, Gentigsamkeit und Partizipation setzen, haben gute
Aussichten, ein gutes Leben zu ermoglichen und zu bewahren. A

Barbara Wiilser, CIPRA International
alpmonitor.cipra.org

lllustration: Johannes Gautier
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«Gemeinschaft
und Sicherheit — das i1st
Lebensqualitat»

Ob wir gliicklich sind, hdngt massgeblich von der
Gesellschaft ab, in der wir leben. Kultur- und Sozialanthropologin

Jana Salat iiber unsere Suche nach dem Gliick -

ob in der grossen Welt oder in einer kleinen Alpengemeinde.

Frau Salat, ist unsere Gesellschaft
gliicklich?

GlUck ist grundsétzlich etwas Personliches,
etwas, das ich selbst spiiren muss. Die Ge-
sellschaft an sich kann kein Glick empfin-
den. Gesellschaft, vor allem im Sinne von
Gemeinschaft, kann aber dazu fihren, dass
ich mich gltcklich flhle. Es ist eine Eigen-
heit unserer westlich-européischen Gesell-
schaft und Kultur, dass wir das Glick be-
nennen und nach dem Benannten streben.
Wir wollen alle immer gltcklich sein. Darum
boomen ja auch die Glicksforschung, die
Gllcksratgeber, die Glucksseminare. Es
gibt viele Gesellschaften auf unserer Welt,
in denen das nicht der Fall ist.

Welche Bedeutung hat die Gesell-
schaft fiir unser personliches Gliick?
Glucksmodelle weltweit zeigen uns, dass ein
gutes soziales Umfeld als wesentlicher Faktor
eines glucklichen Lebens angesehen wird.
Ein bekanntes Modell ist die Maslow’sche
Bedurfnispyramide. In ihr werden soziale Be-
ziehungen, also das Zwischenmenschliche,
als menschliches Grundbedlrfnis definiert.
Ebenso wie Sicherheit. Ob ich mich sicher
fuhle, hangt vom sozialen Umfeld und von
der Gesellschaft ab, in der ich lebe. Wir reden
hier nicht von Gllick als grosses Glicksemp-
finden, sondern von Gliick im Sinne von sich
wohl flhlen.

Immer mehr Menschen leben in
Stadten. Heisst das, dass Menschen
in Stadten gliicklicher sind?

Ich glaube, dass es ein Verlangen in den
Menschen gibt, sich nach dem zu sehnen,
was hoéher, besser wirkt. Ein Grund flr die
Landflucht ist, dass die Menschen glau-
ben, etwas zu versaumen, und mit der Ver-
breitung der neuen Medien wird es immer
schwieriger, dem Ruf nicht zu folgen. Ich
glaube aber, dass wir beides in uns haben:
einerseits den Drang nach Entwicklung,
nach der weiten Welt, andererseits das Ver-
langen nach Sicherheit, Geborgenheit und
Gemeinschaft. Letzteres finden wir eher
in einer kleinen Gruppe als in der grossen
Welt.

Was kann eine kleine Gemeinde

in den Alpen bieten?

Es gibt Ansatze in der Evolutionstheorie,
die besagen, dass unser Gehirn an der
Kleingruppe orientiert ist und dass wir mit

grossen Gruppierungen nur schwer umge-
hen kénnen. Daraus kann man schliessen,
dass wir Menschen uns in einer kleinen
Gruppe wohler fuhlen als in der Anonymitat
einer grossen. Heute, im Zeitalter der Glo-
balisierung, wo wir immer mehr anonyme
Kontakte haben, gewinnen personliche Be-
ziehungen zunehmend an Bedeutung. Mir
fallt das zum Beispiel in Wien auf: Hier gibt
es Uberall diese «Gretzelbildungen», wo
sich Leute daflr einsetzen, die Nachbar-
schaft kennenzulernen und die Menschen
zusammenzubringen. Ich kann mir vorstel-
len, dass Dorfer in den Alpen hier ansetzen
kénnen, dieses «well feeling» in Personen
zu erzeugen. Viele Dorfer in den Alpen bie-
ten Gemeinschaft und Sicherheit — das ist
Lebensqualitat.

Malina Grubhofer, CIPRA International

KULTURFORSCHERIN IM GLUCK

Jana Salat ist Lektorin am Institut fir Kultur- und Sozialanthropologie der Uni-
versitdt Wien und erforscht im Rahmen der «Anthropologie des Glicks» die
gesellschaftliche und kulturelle Dimension von Glick.
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DAS
GLUCKS-
PUZZLE

Was ist Gliick? Konnen wir es beeinflussen?

Die Forschung nihert sich diesen Fragen
aus verschiedenen Richtungen.

Maya Mathias, CIPRA International

PSYCHOLOGIE

Die Psychologie flugt den Charakter zum Gltcksbild hin-
zu: Wer sich auf seine Charakterstérken konzentriert statt
auf seine Schwachen, ist gltcklicher. Fir lange Zeit lag
der Fokus der Psychologie auf der Erforschung von psy-
chischen Krankheiten. Mit der positiven Psychologie gibt
es heute einen Forschungszweig, der sich Starken und
Potenzialen widmet. Es geht um die Frage, was gltckli-
che Menschen glucklich macht. Ausgehend von philoso-
phischen Uberlegungen definierte der Psychologe Mar-
tin Seligman 24 verschiedene Charakterstarken. Jeder
Mensch besitzt eine eigene Kombination dieser Starken,
die seinen Charakter ausmachen. Um gltcklich zu wer-
den, sollen wir uns auf diese Starken konzentrieren, so
der Forscher. Die Charakterstarken Bindungsfahigkeit,
Hoffnung, Dankbarkeit, Neugier und Enthusiasmus beein-
flussen die Lebenszufriedenheit besonders stark. Wie Stu-
dien zeigen, lassen sich Charakterstarken auch trainieren.
Damit liegt ein Teil des GlUcks in unseren eigenen Handen.

PHILOSOPHIE

«Geh mir aus der Sonnel», antwortete Diogenes, als Alex-
ander der Grosse ihm einen Wunsch erflllen wollte. Dem
asketischen Philosoph war das, was er hatte, genug. Die
antike Anekdote verdeutlicht, wie subjektiv die Wahrneh-
mung von Gluck ist. Wahrend flr den griechischen Phi-
losophen Aristoteles eine tugendhafte Lebensweise zu
Eudaimonie — einem guten Leben — flhrte, war fur Epikur
das Erleben von Lust, also Hedonismus, der Schlissel
zum Glick. Heute unterscheidet der Philosoph Dieter
Birnbacher zwischen zwei Arten. Das episodische Glick
bezeichnet einen inneren Zustand oder ein Gefuhl. Es ist
das Gluck der Hingabe, wenn wir vollig in eine Sache oder
Tatigkeit versinken oder ein akutes Glicksgefuhl erleben.
Dem gegeniber steht das periodische Glick, das Uber
die Gesamtqualitat eines Lebens oder einer Phase urteilt.
Die Bewertung erfolgt rlickblickend, oft auch durch aktu-
elle Stimmungen beeinflusst, und ist vor allem subjektiv.
Individuelle Massstéabe und Ansprliche sowie Vergleiche
mit anderen oder mit der Vergangenheit bestimmen das
GlUcksurteil.




lllustration: Johannes Gautier

OKONOMIE

Fr lange Zeit galt in der Okonomie Geld und Wirtschafts-
wachstum als wichtigste Teilstlicke des Gllcks. Doch die
Forschung zeigt, dass mehr Einkommen nicht unbedingt
zufriedener macht. Ist ein bestimmtes Einkommensniveau
erreicht, macht mehr materieller Wohlstand nicht gltick-
licher. Laut Okonom Matthias Binnswanger ist Geld oh-
nehin nicht das Ziel der Wirtschaft, sondern die Befrie-
digung menschlicher Bedurfnisse. Mit Geld lassen sich
gewisse Bedurfnisse erfullen; es zu verdienen kostet aber
Zeit. Manche Menschen haben viel Geld, aber keine Zeit.
Andere dagegen sind unzufrieden, weil sie viel Zeit, aber
kein Geld haben. Glick sei das optimale Verhaltnis zwi-
schen Geld und Zeit, so der Volkswirt.

NEUROLOGIE

Was passiert in unserem Korper, wenn wir uns gltcklich
fihlen? Die Neurowissenschaften zeigen, dass Glick im
Kopf entsteht. Ein korpereigenes Belohnungssystem im
Gehirn schttet Botenstoffe wie Dopamin oder Serotonin
aus und sorgt so fUr positive Geflihle. Die Gene bestim-
men, wie schnell und wie viele Botenstoffe der Kdrper
produziert. Wir haben aber auch Einfluss auf unser Glick,
zum Beispiel durch positives Denken, Genuss oder Acht-
samkeit. Das Gluck beeinflusst wiederum unsere korper-
liche Gesundheit. Medizinische Studien haben ergeben,
dass gluckliche Menschen seltener erkranken, langer le-
ben und auch schneller wieder gesund werden.

POLITIK

Auch in der Politik gewinnt die Frage nach dem Glick an
Bedeutung. Das asiatische Konigreich Bhutan nimmt eine
Vorreiterrolle ein: 2008 wurde das Bruttonationalgltick in
die Verfassung aufgenommen. Das Gllck basiert dem-
nach auf vier Saulen: Bewahren und Férdern der Kultur,
Leben im Einklang mit der Natur, gerechte Wirtschafts-
entwicklung, gutes Regieren. Bei jedem neuen Gesetz,
Programm oder Brauprojekt priift das Glicksministerium,
wie viel gesellschaftliches Gllick in den Pléanen steckt.
Bhutans Gllck inspiriert im Kleinen wie im Grossen. Die
deutsche Gemeinde Schonberg zum Beispiel entwirft ein
an Gluck orientiertes Zukunftskonzept fUr ein besseres
Gemeinwohl. Die Vereinten Nationen geben seit 2012 ei-
nen Bericht heraus, der Glick als Mass der Politik be-
trachtet und die glucklichsten Lander listet. Faktoren wie
Fursorge, Gesundheit, Freiheit, Einkommen oder gute
Regierungsfihrung sind bestimmend fur Zufriedenheit,
so das Ergebnis. Die Alpenlander gehdren zu den glick-
lichsten Staaten der Welt. Die Schweiz rangiert sogar nur
drei Platze hinter dem Spitzenreiter von 2017, Norwegen.

SZENEALPEN 103/2018
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«WI1r, inmitten
der Natur»

Naturnahe Lebensrdume in der Gemeinde
starken die Mensch-Natur-Beziehung

und bieten attraktive Begegnungsrdume.
Das Programm «Naturvielfalt in der
Gemeinde» setzt Alltagsnatur in Szene.

Die Burgerinnen von Frastanz beklagten sich bei der Gemeinde-
behoérde: «Die Baume am Strassenrand sind zu hoch! Sie nehmen
uns Licht weg und die Blatter verstopfen unsere Dachrinnen.» Diese
Stimmen hdrte Markus Burtscher, Umwelt- und Naturschutzbeauf-
tragter der kleinen Gemeinde im Vorarlberg, Osterreich.

Frastanz setzt sich schon lange fur Natur- und Umweltschutzan-
liegen ein. Seit 1985 besteht ein Grinordnungsplan, der die Akti-
vitaten und Massnahmen fUr alles «Grine» in der Gemeinde fest-
halt. Vor 30 Jahren wurden auch die Baume gepflanzt, die heute
fir Baume zwar noch kein Alter haben, aber fir die Blrgerlnnen
teilweise schon zu gross sind. Die Massnahmen von damals haben
also Auswirkungen auf den heutigen Lebensraum.

PLANEN FUR DIE ZUKUNFT

Wie kann man solchen Klagen in Zukunft entgegenwirken? War es
die richtige Art der Bepflanzung? Wurden sie am richtigen Ort ge-
pflanzt? fragt sich Markus Burtscher. Der Ingenieur merkte, dass
ein Grunordnungsplan kein statisches Instrument ist, das man in
der Schublade verstauben lassen kann. Die Natur, der Mensch,
eine Gemeinde als Lebensraum entwickelt sich weiter. Nun ent-
wickelt Markus Burtscher zusammen mit einem Biologen und ei-
nem Raumplaner ein neues Instrument, das mitwachsen kann. Ein
digitales Meisterwerk, das die Landschaftsentwicklung, das Ver-
kehrskonzept, das Baumkataster, Biotope, Streuwiesen und Grin-
flachen gleichermassen aufnimmt. Mit dem Instrument soll die Na-
tur im Siedlungsraum integriert gedacht werden.

Diese Initiative kann unter anderem umgesetzt werden, weil Fras-

tanz sich im Programm «Naturvielfalt in der Gemeinde» des Lan-
des Vorarlberg engagiert. CIPRA International und das Gemein-
denetzwerk <Allianz in den Alpen» tragen diese Idee mit einem
neuen Projekt in den Alpenraum hinaus. Mit speciAlps werden funf
Pilotregionen dabei unterstutzt, ihre Naturschétze zu erkennen, zu
pflegen und in Wert zu setzen. Mehr Biodiversitat im Lebensraum

des Menschen verspricht auch eine hdéhere Lebensqualitat.




lllustration: Johannes Gautier; Foto: Gemeinde Mauren, LI

NATUR & MENSCH

Bunt und vielfaltig:
Griinstreifen in der

Gemeinde Mauren/LI.

Der Biologe Marco Moretti setzt sich flr eine integrative Sichtweise
von Natur und Siedlungsgebiet ein. Wahrend die Bevolkerung in
landlichen Gebieten die traditionelle Kulturlandschaft bevorzuge,
winschten sich Stadterlnnen fir die Berge eher die Rlckkehr der
Wildnis und romantisierten diese, stellt der Forscher an der Eidg.
Forschungsanstalt fir Wald, Schnee und Landschaft in Birmens-
dorf/CH fest. Dieses Denkmuster zwischen Natur und Nicht-Natur,
zwischen Stadt und Land gaélte es zu Uberwinden. «Wir sollten uns
entscheiden, Siedlungsraume und Stadte als ein Okosystem zu
betrachten, als einen Naturraum, in dem einfach viele Menschen
leben.» Betrachte man einen Wald, vergleiche man ihn auch nicht
mit einer Wiese oder mit Ackerland.

Uber zwei Drittel der Bevélkerung der Alpenlander leben im stad-
tischen Raum. In ihrem Alltag ist Siedlungsgriin haufig der einzige
Berthrungspunkt mit Natur. Dieser soll so authentisch, so naturlich
wie moglich sein, findet Marco Moretti. Ob Joggen oder die Ruhe
an einem Bach geniessen, auf Baume klettern oder in einem Tum-
pel Kaulguappen fangen, spiele keine Rolle. Gerade fur Kinder sei
es wichtig, dass sie draussen auch schmutzig werden kénnten, da-
mit sie ein nahes Verhaltnis zur Natur entwickeln kénnten.

WO HORT NATUR AUF?

Gut und vielfaltig strukturierte Natur in Siedlungsgebieten kann eine
héhere Biodiversitat aufweisen als eine ausgerdaumte Kulturland-
schaft, wie sie bei intensiver Landwirtschaft vorkommmen kann. Bio-
diversitat ist essentiell fir ein gutes Leben. Studien belegen, dass
eine hohe Biodiversitat einen direkten Einfluss auf die Lebensquali-
tat und auf das Wohl der Menschen hat. Je mehr unterschiedliches
«Grun» etwa im Alltag vorkommt, desto gltcklicher ist der Mensch.
Grlnlandschaften in Siedlungen sind aber flr die Menschen nur bis
zu dem Punkt attraktiv, an dem die Naturndhe anfangt, die Nutz-
barkeit und Zuganglichkeit einzuschranken. Eine Wiese mit hohem
Gras eignet sich nur bedingt zum Fussballspielen.

Die Natur im Siedlungsgebiet hat viele Funktionen. Beispielsweise
entstauben Pflanzen die Luft und werfen Schatten. Damit regu-
lieren sie die Temperatur. Grosse bebaute Flachen sind Warme-
inseln, Hauser kdnnen wie Felsen wirken. So kann der Temperatur-
unterschied zwischen dem Stadtzentrum und dem Stadtrand bis
zu acht Grad betragen. Uberreste von Pflanzen erndhren Orga-
nismen wie Bakterien, Pilze oder wirbellose Tiere. Unversiegelter
Boden hilft Uberschwemmungen zu vermeiden, indem Regenfalle
aufgenommen werden und versickern kénnen. In Garten oder
Beeten kdnnen Nahrungsmittel angebaut werden. Die natUrlichen
Komponenten im Siedlungsraum gestalten und verschénern das
Gebiet und ermdéglichen soziale Kontakte als Begegnungsorte
in der Gemeinde. Die Beziehung von Natur und Mensch soll au-
thentisch sein, im Einklang und nicht im Gegensatz. Die Trennung
«Wir-Natur» missen wir Uberflihren in die Haltung «Wir, inmitten
der Natur», findet Moretti. A

Corinne Buff, CIPRA International

BIODIVERSITAT IN DER STADT -
FUR MENSCH UND NATUR

Siedlungsrdume sind Gebiete mit hoher Biodiver-
sitdt: Im kleinrdumigen Mosaik unterschiedlichster
Lebensraumtypen leben eine artenreiche Flora und
Fauna neben dem Menschen. Die Unterstltzung
der Bevolkerung fur bestimmte Lebensraume kann
durch gezielte Information Uber deren 6kologischen
Nutzen erhoht werden. Diese Akzeptanz wird durch
Informationen Uber attraktive Flaggschiff-Arten wie
den Buntspecht erhdht. Fir die zunehmend urbane
Bevolkerung in den Alpen ist die Erfahrung einer viel-
faltigen Biodiversitat im Alltag entscheidend fir die
Entwicklung einer positiven Werthaltung gegenuber
Natur und Biodiversitat. Die Akzeptanz fir umgeben-
de Natur in der Siedlung sinkt, je weniger zuganglich
sie flr den Menschen fur Freizeitaktivitdten oder als
Erholungsraum ist.

Martin Obrist et al. (2012): «Biodiversitat

in der Stadt - fiir Mensch und Natur.»

- Eine Beschreibung des Projekts speciAlps ist
auf Seite 22 in der Rubrik «Dies & Das» zu finden.
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Stadtische Planung
ist ein sozialer Prozess

Die Bediirfnisse der AlpenbewohnerInnen verdandern sich schneller als die

Infrastrukturen. Sonthofen/D stellt sich der Herausforderung von Umnutzungen
gemeinsam mit anderen Alpenstddten - und mit der Bevolkerung.

In Sonthofen, einer deutschen Kleinstadt am Alpenrand, wird ein 33
Hektar grosses Militar-Areal mitten im Stadtgebiet frei. Die Flachen
stammen aus einer Zeit, als die Armee hier noch ein Vielfaches an
Soldaten stationiert hatte. Was tun mit diesen zukinftigen so ge-
nannten Konversionsflachen? Die Stadtverwaltung hat sich aufge-
macht, gemeinsam mit den Sonthoferinnen und Sonthofern diese
raumplanerische Aufgabe anzugehen, und hort sich bei den Bur-
gerinnen und Blrgern um. Was sind deren Bedurfnisse? Welche
Sorgen haben sie? Welche Ideen flr eine neue Nutzung? Gleich-
zeitig haben die Verantwortlichen auch offene Ohren fur Ideen und
Ratschlage von aussen. Im November 2017 empfing Sonthofen
andere Stadtevertretern, die sich in ihren Landern mit ahnlichen
Aufgabenstellungen beschaftigen. Der Verein «Alpenstadt des Jah-
res» organisiert gemeinsam mit CIPRA International insgesamt vier
Austauschtreffen zwischen Planungsbeauftragten aus Sonthofen,
der slowenischen Alpenstadte Idrija und Tolmin sowie der italieni-
schen Alpenstadt Tolmezzo.

In all diesen Orten gibt es freie Flachen und Gebaude, die ihren
Zweck Uberlebt haben und nun auf neue Nutzungsformen warten.
«Tour des Villes» heisst das Projekt, und wird unterstttzt durch das
Schweizerische Bundesamt flir Raumentwicklung ARE. Der Auf-
takt fand 2016 an der AlpenWoche in Grassau/D, mit einem ersten
Workshop statt. Der Name ist Programm: Reihum besprechen die
Projektpartner ihre Falle gemeinsam bei gegenseitigen Besuchen
und entlang von spezifischen Fragestellungen. Ideen, Methoden
und Erfahrungen werden ausgetauscht und diskutiert.
Nutzungskonflikte, rechtliche Gegebenheiten und

etwaige Beflrchtungen werden nicht aus- c
geklammert. In Sonthofen stellten sich die

K,

Teilnehmenden unter anderem folgende Fragen: Wie kann man die
Areale kinftig mit erneuerbaren Energien versorgen? Wie ein nach-
haltiges Verkehrskonzept planen? Welche kurz- und langerfristigen
Zwischennutzungen sind moglich?

MENSCHEN WOLLEN MITREDEN

So wie Sonthofen im Allgéu fragen sich im ganzen Alpenbogen
grosse und kleine Gemeinden, wie sie bestehende, nicht mehr ge-
nutzte Gebaude einem neuen Zweck zufihren oder Verdichtung ge-
gen innen erreichen kdnnen. Denn die Lebensstile der Menschen in
den Alpen andern sich und werden immer vielfaltiger. Es findet ein
Strukturwandel statt. Neue Wohn- und Arbeitsformen ziehen Mehr-
verkehr nach sich. Menschen tauschen dank neuer Technologien In-
formationen, Guter und Wissen quasi in Echtzeit aus. Wahrend einige
Taler verdden, erfahren Orte mit Zentrumsfunktion regen Zulauf. Mit
dem gesellschaftlichen Wandel andern sich auch die Anforderungen
an die gebaute Umgebung. Doch Infrastrukturen und gesellschaftli-
che Prozesse haben unterschiedliche Halbwertszeiten: Infrastruktu-
ren sind statisch und langlebig, wahrend sich gesellschaftliche Be-
durfnisse stetig wandeln. Diese Diskrepanz stellt Raumplanerinnen

und Raumplaner vor zusatzliche Herausforderungen.
Fur Johannes Buhl, Klimaschutzbeauftragter von Sonthofen, ist
klar, dass Gemeindeentwicklung eine Gesellschaftsaufgabe ist.
Mit Information und Kommunikation werden partizipative Prozes-
ses mdglich, um die BedUrfnisse der Gesellschaft aufzunehmen.
Sonthofen stellt sich dieser Aufgabe: Die Stadt diskutiert
nun Uber einen Bildungscampus auf einem Teil der
Konversionsflache in Kooperation mit einer nahe
gelegenen Hochschule. A

Corinne Buff, CIPRA International
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RAUMPLANUNG

«EIN BETEILIGUNGS-
PROZESS IST KEIN
KINDERGEBURTSTAG»

Der 6sterreichische Architekt Roland Gruber und sein
Team mochten mit nonconform Raume und Platze neu
beleben. Sie setzen dabei auf partizipative Planung.

Welche primaren Ziele muss die urbane
Raumplanung im Alpenraum verfolgen?

Stadt- und Dorfzentren sind das Rlckgrat fur die Le-
bensqualitat unserer Orte. Sie dirfen nicht verstum-
men! Die Verlagerung der Funktionen wie Wohnen,
Arbeiten, Handel und Freizeit an den Rand und die
damit einhergehende Verédung der Zentren macht
unsere Gemeinden kaputt. Dieser «Donut-Effekt»
entzieht den Orten ihren Boden und ihre Identitat.

Was braucht es, dass Verdichtung nach innen auch
fur Private interessant wird?

Es geht darum, neben viel Bewusstseinsarbeit und
positivem Vorleben durch die 6ffentliche Hand auch
finanzielle Anreize fur bauliche Massnahmen zu ent-
wickeln. Mit Bauen sind immer grosse Investitionen
verbunden, die ein kommunales Fdrderprogramm
nicht wesentlich verringern kann und die von den

Bauherren selbst getragen werden missen. Der

SZENEALPEN

Raum sinnvoll nutzen:
Diskussion an

der AlpenWoche 2016
uber nachhaltige
Siedlungsentwicklung.

energetische und finanzielle Aufwand ist aber umso
grosser, wenn weiterhin Neubaugebiete erschlossen
werden, die jeweils auch mit einer Vergrdsserung
der Versorgungsinfrastruktur verbunden sind, flr
die letztlich die Birgerinnen und Birger aufkommen
mussen. Ausserdem fallen in dezentralen Lagen fur
die Bewohnerinnen und Bewohner besonders hohe
Folgekosten fir Mobilitdt an, was besonders alteren
Menschen, die nicht mehr eigenstandig mobil sind,
grosse Schwierigkeiten bereitet. Diese Zusammen-
hénge zu vermitteln und das Wohnen im Ortskern als
hochwertige Alternative zum Neubau auf der griinen
Wiese zu zeigen, sind zentrale Anliegen an die Politik.
Ein wesentlicher Bestandteil ist daher die Offentlich-
keitsarbeit, bei der nicht nur die Dokumentation ge-
lungener Beispiele eine Rolle spielt, sondern auch die
Moglichkeit, diese vor Ort zu besichtigen.

Welche positiven und negativen Erfahrungen
gibt es mit Biirgerbeteiligungen?

Die Beteiligung der Birgerinnen und Birger in der
Entwicklung von Ldsungen fir komplexe Aufgaben
hat dann einen Sinn, wenn die Involvierten auch da-
ran glauben, dass das Einholen von verschiedenen
Interessen zu gemeinsamen Zielen fihrt. Es erfordert
die Fahigkeit, sich auf andere einlassen zu kénnen.
Burgerbeteiligung ist kein Kindergeburtstag, sie soll-
te aber so leicht und locker umgesetzt werden, damit
sie von den Menschen auch gerne angenommen und
gelebt wird. Die Blrgerinnen und Blrger sind vom
ersten Akt der Ideenfindung bis zur konkreten Um-
setzung als Experten fir den eigenen Ort in die Ver-
anderungsarbeit einzubeziehen.

Corinne Buff, CIPRA International

- Ein ausfuhrliches Interview findet sich unter
www.cipra.org/de/alpmonitor/raumplanung
www.nonconform.at

103/2018

13



SZENEALPEN 103/2018

Wie aus
einer Misere eine
Chance wird

Klimawandel, verandertes Gasteverhalten, zugebaute Landschaft — die Herausforderungen im

Tourismus sind immens. La Grave hat in der Not einen nachhaltigen Prozess angestossen.

La Grave mochte die Tourismuswende einlduten. Der franzdsi-
sche Ort auf rund 1’200 Meter Uber Meer ist im Winter ein Mekka
fur Freerider. Eine Gondelbahn aus den 1970er Jahren und zwei
Schlepplifte auf dem Gletscher stellen die Infrastruktur. Es gibt zwei
Pisten, zwei Restaurants, keinen Rettungsdienst. Die Konzession
fir die Gondelbahn lief vergangenes Jahr nach 30 Jahren aus. Die
Gemeindekassen waren leer, man kam gerade so durch. Kirzere
Winter und Probleme mit der Zufahrtstrasse zogen immer weniger
Gaste an. Dass die Konzession der Gondelbahn auslauft, gab den
Anstoss, sich mit der Zukunft auseinanderzusetzen.

Eine heftige Diskussion entbrannte. Manche hofften, dass ein Seil-
bahnbetreiber der angrenzenden Skiarenen Alpe d’Huez oder Les
Deux Alpes die alte Gondelbahn Ubernimmt, neue Pisten planiert
und mehr Lifte aufstellt. Die grossen Skiarenen mit ihren Bettenbur-

gen liegen 30 Autominuten von La Grave entfernt, eine Anbindung
Uber den Berg lage in Reichweite. Doch es formierte sich auch eine
Interessensgruppe, die sich fur La Grave keine zusatzlichen und
schnelleren Transportanlagen wunscht, keinen Ausbau von Pisten,
Bars und Hotels. «Keep La Grave Wild» lautet deren Leitspruch.
Nicht einfach den Winterbetrieb in der heutigen Form wollen die In-

itianten sichern, sondern sie streben ein ganzheitliches Konzept an,
wie es mit dem Ort weitergehen kdnnte. Mit der Nutzung der Infra-
struktur auch im Sommer soll das Risiko verteilt werden, Mountain-
bike-Trails sollen fir mehr Attraktivitat und neue Géste sorgen. Auch
eine Starkung der Landwirtschaft und der erneuerbaren Energie-
erzeugung steht auf ihrer Prioritatenliste. Mit einer Crowdfunding-
Aktion wollten sie das nétige Geld zusammenbringen, um die Kon-
zession und den Betrieb der Gondelbahn tbernehmen zu kénnen.

DISKUSSION STARTEN

Die Interessensgruppe bekam die Konzession fur die Seilbahn
nicht. Im Mai 2017 wurde entschieden, dass die Seilbahngesell-
schaft aus dem benachbarten Alpe d’Huez die Gondel in Zukunft
betreiben wird — mit der Auflage, dass der Grundcharakter von La
Grave bestehen bleibt. Damit dieses Versprechen eingeldst wird,
bleibt die Bewegung «Keep La Grave Wild» aktiv. Vanessa Beu-
cher von «Keep La Grave Wild» verbucht die Crowdfunding-Aktion
dennoch als Erfolg. Die Summe, die bei der Aktion zusammen-
gekommen ist, wird fur eine nachhaltige Dorfentwicklung einge-
setzt. Fast wichtiger sei aber, so Beucher, dass die Diskussion
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TOURISMUS

in der Region Uberhaupt gestartet sei. «Wir haben unglaublich
viel Unterstitzung erfahren von den Leuten.» Ebenso wichtig wie
die Vernetzung untereinander seien sichtbare Ergebnisse wie der
Mountainbike Trail.

Auch die Nachbar-Gemeinde Alpe d’Huez kampft. Dort warten
Bettenburgen und planierte Pisten auf Géste und Skifahrer. Die
Skiarena ist, wie Les Deux Alpes nebenan, eine der grdssten Ski-
destinationen in den Alpen. Auch hier werfen der Klimawandel,
ein veréndertes Gasteaufkommen und deren neuen BedUrfnisse
Fragen auf. Manchmal fragwdrdige, wie die nach dem Ausbau der
Infrastruktur, der Erschliessung unberthrter Landschaften, der Fi-
nanzierung Uber die offentliche Hand oder der Eventisierung des
Angebots. Manche Tourismusfachleute suchen Antworten in der
kinstlichen Beschneiung, fordern Investitionen in Millionenhdhe
oder den Zusammenschluss und die Erweiterung von Skigebieten.

DIE RICHTIGEN FRAGEN STELLEN

Pauschale Lésungen gibt es keine. Es geht darum, die richtigen Fra-
gen zu stellen. Wie kénnen die Dorfer weiterhin ein gutes Leben fur
Einheimische und Géste bieten? Wie kdnnen die vorhandenen Res-
sourcen genutzt und gleichzeitig langfristig gesichert werden? Wel-
che Strategien sind langfristig erfolgversprechend und tragbar? Ge-
rade Destinationen in tiefen und mittleren Lagen sind angesprochen.
Es sind die Natur, die Baume, die Felsen, Steine, Gdmsen, Blumen,
der Himmel, die die Menschen in die Berge locken, und zwar das
ganze Jahr Uber. Moglichkeiten, diese Natur zu erleben, gibt es viele.
Mdglichkeiten, wie man Gasten die eigene Kultur und das Brauch-
tum, Spezialitdten und Besonderheiten der Region naherbringen
kann, fehlen indes mancherorts. Welche Ressourcen und Schatze
stellt die Umwelt zu Verfigung, welche Fahigkeiten und welches
Wissen besitzen die Beteiligten? Die Bewohnerinnen und Bewohner
in den Alpen haben es in ihrer Hand, diese in Wert zu setzen. A

Corinne Buff, CIPRA International

L Die CIPRA Jahresfachtagung 2018 setzt sich ebenfalls
mit dem Tourismus in den Alpen auseinander, mehr dazu auf
Seite 22 in der Rubrik «Dies & Das».
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Wild oder abgesichert: In La Grave/F
werden Grundsatze diskutiert.

DIE WENDE
FRUHZEITIG EINLAUTEN

Christophe Clivaz, Geografieprofessor an der Univer-
sitdt Lausanne/CH, nennt drei wichtige Themen, die
mit der Tourismuswende mitgedacht werden missen,
die sich auch im CIPRA-Positionspapier «Sonnenwen-
de im Wintertourismus» wiederfinden. Erstens der Ver-
kehr. Die Uberwaltigende Mehrheit der Besucherlnnen
reist mit dem Auto an. Es brauche dringend Lésungen,
damit sich die Menschen an alternative Transport-
moglichkeiten gewdhnen wiirden. Zweitens die Sensi-
bilisierung der Einwohnerlnnen. Ein Geschéaftsmodell
aufzugeben, das Uber ein halbes Jahrhundert erfolg-
reich war, sei ein langerer Prozess. Je friilher man star-
te, desto besser und erfolgreicher werde die Wende
gelingen. Drittens sieht er in der Digitalisierung neue
Chancen, aber auch Gefahren. Die natiirlichen Gren-
zen zu respektieren bedeute nicht, sich der Zukunft zu
entziehen und den Anschluss zu verpassen.

www.cipra.org/wintertourismus
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Vielfédltiges Angebot:

Der Dorfladen in
Valendas/CH ist Tankstelle,
Touristen-Information

und Geschéft zugleich.

«Unser Dorft
hat Zukunft»

Viele landliche Gemeinden in den
Alpen sind vom Niedergang gezeichnet.
Jobs werden rarer, Junge wandern ab,
die Bausubstanz verfillt. BiirgerInnen
der Schweizer Ortschaft Valendas
griindeten einen Verein, um ihrem
Dorf neue Impulse zu geben.

Eine junge Frau verlasst mit Einkaufen unter dem Arm den kleinen
Dorfladen mit Tankstelle. Eine Familie sitzt auf den Holzplanken
des Dorfbrunnens und studiert eine Touristenbroschire. Das weiss
getlnchte «Gasthaus am Brunnen» flllt sich mittags mit hungri-
gen Handwerkern und Gasten. Ein ganz normaler Sommertag im
300-Seelen-Dorf Valendas in Graublinden, Schweiz. Doch in vie-
len Gemeinden in den Alpen sind solche Alltagsszenen nicht mehr
selbstverstandlich. Auch in Valendas nicht, wie ein Blick zurlck zeigt.
Verlassener Dorfplatz, leere Strassen, geschlossene Fensterladen:
Vor 40 Jahren portrétierte das Schweizer Fernsehen Valendas als
untergehendes Dorf. 2006 doppelte der Kanton Graublnden nach,
indem er den Ort zusammen mit vierzehn weiteren Gebieten als
«potenzialarm» bezeichnete. Ricklaufige Beschaftigung, Abwan-
derung, Abbau der Grundversorgung und ungunstige Finanzzah-
len zeichneten mittel- bis langfristig ein dusteres Bild. Die negative
Berichterstattung weckte den Widerstand von Einheimischen, da-
runter Walter Marchion. Statt zu resignieren wollten sich die Va-
lendaser das Uberleben ihres Heimatorts nicht absprechen lassen.
«Unser Dorf hat Zukunft», verkiindete Marchion damals wie heute.
Gemeinsam mit Regula Ragettli lud der Agronom zur Birger-
versammlung in die Mehrzweckhalle ein, um die Zukunft von Valendas
anzupacken. Die Resonanz war enorm.

IMPULSE ENTSTEHEN LOKAL

Mit einer Umfrage ermittelten sie das Potenzial und die Entwick-
lungsmoglichkeiten. Die Lage an der Rheinschlucht, das intakte
Dorfbild — eine Mischung aus alten Bauernhédfen und Herrschafts-
hausern — stellten sich als besondere Merkmale heraus. Um die
Krafte zu bindeln, griindete Walter Marchion 2004 zusammen mit
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dreizehn weiteren Betroffenen den Verein «Valendas Impuls». Sie
setzen sich zum Ziel, dem Dorf wieder Leben einzuhauchen und
es als Arbeits- und Wohnort attraktiv zu machen. Der Plan war das
Ortsbild zu erhalten, historische Bauten nutzbar zu machen und In-
frastruktur wie Dorfladen, Restaurant oder Schulzentrum zu sichern.
Eine grosse Herausforderung des Projekts war die Anfangsfinanzie-
rung. Zum Beispiel erwies sich ein breit angelegter Spendenaufruf
als wenig erfolgreich. Eine Eigenleistung zu stellen sei besonders
wichtig, um weitere Geldgeber zu finden, betont Walter Marchion.
Die Vereinsmitglieder steckten viel freiwillige Arbeit in das Projekt,
umgerechnet mehr als sechs Personenjahre Arbeit; dieser Einsatz
Uberzeugte. Der Verein konnte die Gemeinde fur ihr Vorhaben ge-
winnen. Spenden von Privatpersonen kamen hinzu, die durch das
personliche Netzwerk der Vereinsmitglieder erreicht wurden. Um
die alten Gebaude kaufen und renovieren zu kdnnen, riefen sie als
Tragerschaft die Stiftung Valendas Impuls ins Leben.

NACHHALTIGE DORFENTWICKLUNG

«Am Anfang muss man mdglichst bald Ergebnisse zeigen kon-
nen, das ist wichtig fur Glaubwurdigkeit und die Motivation.» Ei-
nes der ersten Projekte des Vereins war die Restauration des Uber
600 Jahre alten Backhauses, «Pfisteri» genannt. Der Aufwand war
Uberschaubar und erste Fortschritte konnten schnell begutachtet
werden. Im Beisein der Bevolkerung wurde die Backstube 2006
feierlich eingeweiht. So entstand ein Bezug auch fur Anwohnerin-
nen und Anwohner, die nicht Mitglied im Verein sind. Rund um die
«Pfisteri» duftet es seither einmal im Monat nach frisch gebacke-
nem Holzofenbrot. Das Ziel sei, so Marchion, Impulse zu geben und
andere zu animieren, selbst Projekte auf die Beine zu stellen.

Das Herz- und Meisterstick war die Instandsetzung des geschichts-
trachtigen «Engihuus». Es steht direkt am Dorfplatz mit Nixen-
Brunnen, dem gréssten historischen Holzbrunnen Europas. Das
Gebaude mit angebautem Stall diente als Wohnhaus, Gaststatte,
Ladenlokal, Backerei und zuletzt als Posthalterstation des letzten
Pferdep0Ostlers der Schweiz. Der alteste Teil des Gebaudes ist Uber
500 Jahre alt. Nach der Renovation befindet sich heute ein Res-
taurant mit Hotel und Saal darin. Das Lokal tragt wesentlich dazu
bei, dass der Dorfplatz wieder ein Ort der Begegnung in Valendas
ist. Auf Initiative des Vereins finden dort zahlreiche kulturelle Ver-
anstaltungen statt. Das Gasthaus wurde 2015 zusammen mit dem
benachbarten «TUralihus» im alpenweiten Architekturpreis flir nach-
haltiges Sanieren und Bauen «Constructive Alps» ausgezeichnet
(Seitenblick S. 20-21).
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Ein Ort der Begegnung:
Das «Gasthof am Brunnen»
belebt den Dorfplatz

in Valendas/CH.

Uber viele Jahrzehnte waren Wohn- und Arbeitsorte untrennbar
miteinander verknUpft. Durch die Segmentierung der Wirtschaft,
die Digitalisierung und die zunehmende Mobilitat hat sich diese
Verbindung gelockert. Valendas besitzt einen Bahnhof und die
nachste grossere Stadt Chur ist relativ gut erreichbar. Damit bie-
tet sich Valendas die Chance, sich als attraktiven Wohnort im Ein-
zugsgebiet von Chur zu etablieren. Wie die Arbeitsmdglichkeiten
gestarkt werden kénnen, ist eine nachste Herausforderung, die der
Verein anpacken mdéchte. «Wir wollen ein moglichst organisches
Wachstum, um ein lebendiges und authentisches Dorf zu sein.» 4A

www.valendasimpuls.ch

WOHNEN UND ARBEITEN
IN DEN ALPEN

Wahrend die urbanen Zentren wachsen, haben vie-
le Bergddrfer mit Abwanderung zu kdmpfen. Doch
Wachstum ist kein Parameter flir Lebensqualitat.
Viele Menschen entdecken das Leben auf dem Land
wieder. Ungenutzte Gebdude, glinstigere Bodenprei-
se, die N&he zur Natur und das kleinrdumigere soziale
Geflige bieten Raum fur neue Ideen und Lebensstile.
Wie Blrgerinnen und Burger die Zukunft ihres Dorfes
gestalten, zeigt die CIPRA mit dem Projekt alpMo-
nitor im Handlungsfeld «Wohnen und Arbeiten». Eine
interaktive Présentation stellt verschiedene L6sungs-
wege und deren Folgen dar, sei es durch Foérderung
des Wohnstandorts, des Tourismus oder einer ganz-
heitlichen Dorfentwicklung. Ein Web-Dossier vertieft
die Fragestellungen und Lésungsansétze.

Weitere interaktive Préasentationen und Web-Dossi-
ers wurden bereits publiziert zu Raumplanung und
Wintertourismus.

www.cipra.org/de/dossiers
alpmonitor.cipra.org
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Ein Bergdorf

erfindet sich neu

Ein wissenschaftliches Zentrum mitten in der Natur; ein Realweltlabor, in dem

die Transformation zur Nachhaltigkeit gelebt wird. Mit dieser Vision machte sich
Nachhaltigkeitswissenschaftler Tobias Luthe mit seinem Team auf die Suche nach

einem geeigneten Standort fiir ein solches Institut. In Ostana wurden sie fiindig.

So wie in vielen Alpentalern wurde auch im Valle Po in Italien die
Abwanderung zum Problem: Die Menschen gingen fur Studium
und Arbeit in die Stadte, Dorfladen und Betriebe schlossen, zuriick
blieben vor allem die Alteren. Um 1985 lebten faktisch nur noch
finf Menschen in Ostana, einem der Bergddrfer im piemontesi-
schen Quelltal des Flusses Po, zu Flssen des 3’842 Meter hohen
Berges Monte Viso. Doch Krisen bieten auch Chancen, sie sind
der Nahrboden flr soziale Innovationen und Veranderung. Blrger-
meister Giacomo Lombardo versteht es als Teil seiner Aufgabe, die
Gemeinschaft am Leben zu erhalten: «Wir haben eine moralische
Verpflichtung, neue Vorschlage zu prifen, die Uber traditionelle Mo-
delle hinausgehen.»

Die Gemeindeverwaltung setzt alles daran, soziale und wirtschaft-
liche Rahmenbedingungen zu schaffen, um den Menschen in Ost-
ana eine Zukunft zu bieten, die auf den drei Saulen Natur, Tradition
und Wissen der Menschen basiert. Inzwischen wurden viele der
einst verfallenen Steinhduser mit viel Gefuhl fur das Ortsbild reno-
viert. Es gibt wieder eine Post, einen Gemeindesaal, eine Unter-
kunft mit Restaurant und ein Kulturzentrum. Die Er6ffnung eines mit
Geothermie beheizten Wellness-Centers steht kurz bevor. Heute
leben wieder rund 50 Menschen im Dorf und es entstehen weite-
re Initiativen durch «New Highlanders», die mit unternehmerischem
Potenzial zuriick in die Berge ziehen.

DAS ALTE MIT DEM NEUEN VERBINDEN

Dieses Engagement ist auch Tobias Luthe nicht entgangen. Der Pro-
fessor fur Nachhaltigkeitswissenschaft der Hochschule flr Technik
und Wirtschaft in Chur und Dozent fur Systemisches Design an der
ETH Zurich, Schweiz, hat eine Vision: Er mdchte ein Realwelt-
labor fUr Nachhaltigkeits-Transformation und systemisches Design
schaffen; einen Ort, an dem Wissenschaft auf Umwelt trifft, wo
Nachhaltigkeit gelebt wird und wo soziale Innovationen wachsen
kénnen. FUr den Forscher war ausschlaggebend, dass die Trans-
formation in Ostana bereits im Gange war. Seine Vision passte gut
in dieses Umfeld. Es gab genug Raum — geografisch und flr neue
Ideen. Mit seinem Ansinnen fand das Team bei Birgermeister und
Bevdlkerung Anklang. Durch den Kauf eines verlassenen Gehdofts
wurde 2015 der Grundstein flr das MonViso Institut gelegt.

Die lokalen Traditionen respektieren und gleichzeitig neue Tech-
nologien und Lebensstile einbringen, dies sind laut Luthe zentrale
Herausforderungen. Einerseits das Institut als wissenschaftlich an-
erkanntes Zentrum etablieren, andererseits die Menschen vor Ort
fur das Projekt begeistern. «Diese Interaktion ist der schwierigs-



lllustration: Johannes Gautier; Foto: Tobias Luthe

Gemeinsam anpacken: Melanie Rottmann und

Marina Komanini pflanzen junge Paulownia-Baume
im MonViso Institut in Ostanal/I.

te und gleichzeitig spannendste Prozess.» Inzwischen wurde das
Gehoft erschlossen, die Renovierung eines ersten Gebaudes nach
den Planen des energie- und wasserautarken Passivhauses geneh-
migt und eine Arena als Interaktionsort erschaffen. Spater soll der
Campus bis zu 20 Forschende beherbergen.

VON OKOSYSTEMEN LERNEN

Wie funktioniert das System Garten? Welche Pflanzen gibt es? Aus
welcher Richtung kommt der Wind? Wo gibt es Schatten, wo Sonne?
Solche Fragen beschaftigen Anna Rodewald. Die Textilingenieurin
aus Deutschland betreibt am Institut einen Versuchsgarten nach
den Prinzipien der Permakultur. Erfolg und Ertrag basieren auf nach-
haltigen und dauerhaften Kreislaufen. Ein Zentner Kartoffeln, eine
bllihende Blumenwiese, Industriehanf, ein Spielfeld fur Kinder — Per-
makultur ist im gartnerischen Kontext entstanden, die ganzheitliche
Denkweise lasst sich aber auch auf soziale Organisationen Ubertra-
gen. «Von der Natur kann man viel lernen.»

Ein weiteres Projekt des MonViso Instituts verbindet Studium
mit der Praxis. Masterstudierende der Universitat Lugano in der
Stdschweiz untersuchten, was die Lebensqualitat in Bergddrfern
ausmacht. Unter dem Stichwort «Alpiner Urbanismus» versuchen
die Forschenden des Instituts, eine neue Mischung aus urbanen
Elementen wie sozialer Interaktion, Service, Konnektivitat und Er-
reichbarkeit oder alpiner Lebensform zu finden. Mitgrinderin Me-
lanie Rottmann lebt dieses neue Unternehmertum in den Bergen
vor — sie setzt auf dem Gelande ein als Labyrinth erlebbares lokales
Hanfsystem um, u.a. fur die Isolation einiger der alten Gebaude,
aber auch zur Bodenverbesserung, Fasergewinnung, fir Kosmetik
und zur Ernédhrung.

Weitere Projekte sind in Planung, das Grobziel ist formuliert, aber es
gibt noch genug Spielraum flr neue Ansatze. Giacomo Lombardo
ist Uberzeugt: «Um solche Prozesse anzustossen, brauche es vor
allem Ideen und Menschen, die sie voranbringen.» A

Maya Mathias, CIPRA International

www.comune.ostana.cn.it (it, en)
www.monviso-institute.org (en)
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«SOZIALE
INNOVATIONEN
BRAUCHEN

EIN PASSENDES
UMFELD»

Die Alpen bieten einen fruchtbaren N&hrboden fir
neue Ideen und Initiativen aus der Zivilgesellschaft.
Doch der Staat darf sich deswegen nicht aus der Ver-
antwortung ziehen, sagt der Politikwissenschaftler
Matthias Middendorf.

Herr Middendorf, was sind soziale Innovationen?
Soziale Innovationen sind neue, kreative Ansétze fir
den Umgang mit gesellschaftlichen Herausforderun-
gen. Unterschiedliche Menschen entwickeln zusammen
neue ldeen, um 6konomische, soziale, 6kologische,
kulturelle, oder politische Probleme zu I6sen. Damit
eine ldee zu einer sozialen Innovation wird, muss auch
eine positive Wirkung fur die Gesellschaft entstehen.

Wo entstehen soziale Innovationen?

Die Forschung zeigt, dass soziale Innovationen vor
allem gut ausgebildeten und stadtischen Milieus ent-
springen. Organisationen sollten sich aber bewusst
sein, dass soziale Innovationen auch in landlichen
Raumen entstehen. In Osterreich zum Beispiel ha-
ben einige landliche Regionen und Gemeinden ein
gemeinsames «Kommunalkonsulat» in Wien erdffnet.
Die Idee ist, durch einen Treffpunkt die Verbunden-
heit mit der Heimat zu starken, das Land in der Stadt
zu vertreten und den Kontakt zu den jungen Leuten
aufrecht zu erhalten, die zum Beispiel firs Studium in
die Stadt gezogen sind.

Wie lassen sich gute Ideen in den Alpen férdern?
Man muss das Rad nicht immer neu erfinden, son-
dern kann auch voneinander lernen. Gute Ideen las-
sen sich oftmals Ubertragen. Der Uberregionale Aus-
tausch ist auch fur die Alpen ein spannender Ansatz.
Ein Schritt ware, Menschen, die sich bereits in den
Alpen engagieren, miteinander zu vernetzen.

Sind soziale Innovationen ein Allheilmittel?
Soziale Innovationen sind nicht die Lésungen fir alle
Probleme. Es gehdren immer auch ein passendes
Umfeld und eine kritische Betrachtung dazu. Eine
starke Zivilgesellschaft ist wichtig, aber es muss
auch hinterfragt werden, ob sich der Staat in einigen
Fallen nicht aus der Verantwortung stiehlit.

www.schweisfurth-stiftung.de
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Yom Haus
zur Landschaft

Ein Gebdude dient der Produktion, ist eine Behausung,
bietet Waren ein Dach, steht als Wahrzeichen in

der Landschaft. Hat nachhaltiges Sanieren und Bauen
in den Alpen andere Funktionen als ausserhalb?
Was hat sich getan in den letzten Jahren? Jury-Président
Ko6bi Gantenbein zieht Bilanz zum Architekturwettbewerb
«Constructive Alps».

Zeugnis mit Auszeichnung
fiir die Architektur der
Volksschule in Brand/A.




Foto: Caroline Begle/CIPRA International

SEITENBLICK

Wird nachhaltig gebaut, wird der Klimawandel verlangsamt. Doch
wie sollen Menschen von Slowenien bis Frankreich eine gemeinsa-
me Nachhaltigkeits-Sprache reden? Wie ihr Messgerat fir Nach-
haltigkeit konstruieren? Der Jury des Architekturwettbewerbs
«Constructive Alps» (siehe Kasten) schien die Energie eine ebenso
sinnvolle wie scheinbar einfach zu vergleichende Zahl: KWh/(m?a),
also Kilowattstunden pro Quadratmeter und Jahr. Wer Uber die
Einreichungen der vier Ausgaben Uber sieben Jahre schaut, der
sieht, dass die Anzahl der Hauser, deren Architekten und Ingenieur-
innen tiefe Werte erreichen, zunimmt, und dass immer mehr Hauser
gebaut werden, deren Haustechnik sie zu Kraftwerken macht; sie
produzieren mehr Energie als sie fur ihren Betrieb verbrauchen.
Diese Zahlen waren der Jury — sie blieb Uber alle vier Austragun-
gen dieselbe — ein noétiges, sinnvolles und wichtiges Gelander. Und
verbunden mit weicheren Kriterien wie baukinstlerischer Glte, so-
zialem Nutzen und wirtschaftlicher Relevanz lassen sich Hauser mit
exzellenten Energiezahlen gut unterscheiden.

Doch Kriterien, mit denen Nachhaltigkeit sinnvoll Ubersetzt werden
kann, gelten fir das Bauen Uberall, und es ist ja auch nétig, dass
Uberall nachhaltig gebaut wird, soll der Klimawandel verlangsamt, ja
aufgehalten werden. Es stellt sich also die Frage: Was ist denn beim
Bauen und Sanieren innerhalb der Alpen anders als ausserhalb?

ALPENRAUM IST LEBENSRAUM

Erstens betrachtete die Jury aufmerksam Einreichungen, die zur
Zuversicht des landlichen Raums etwas beitragen. Sie konnte denn
auch in jedem Jahrgang das Kapitel «Renaissance des Dorfes»
wurdigen: gut geratene, offentliche Bauten fur Schule, Kindergar-
ten, Musikfreude und Sportsgeist. Diese Sorgfalt flrs Dorf, fir den
kleinrAumigen Lebensraum, selbstbewusst und gut geraten umge-
setzt in Architektur, nimmt zu. Der landliche Raum in den Alpen ist
der typische, schéne und gut zu pflegende Raum.

Zweitens widmete die Jury ihr Augenmerk dem Bauen im Frem-
denverkehr, dieser wichtigen Wirtschaft der Alpen. Die Tréanen der
Architektur auch bei durchaus guten Energiekennzahlen werden
in dieser Branche nach wie vor fleissig geweint. Doch ausseror-
dentlich engagierte Hoteliers zeigen mit guten Energiekennzahlen
und schonen Hausern, wie sie ihr Geschéaft erfolgreich fUhren. Be-
merkenswert ist in diesem Kapiteln, wie regelmassig der Schwei-
zer Alpen-Club SAC in den alpenweit herausragenden Bauten zum
Tourismus Lob und Ehre erhalt, von den Hutten «Monte Rosa», Uber
«Moiry», «Terri», «Clariden» bis zur «Cabane Rambert». Das ist kein
Zufall, dahinter steckt ein Konzept einer Institution, die ihr Erbe wei-
ter entwickeln will — es ist vorbildlich. Damit verbunden ist auch die
Grosszigigkeit der Jury, denn flr den Bau und Betrieb der Hutten
ist der wenig klimafreundliche Helikopterflug unabdingbar.

SCHONHEIT UND LEBENSGUTE

Schliesslich eine Beobachtung: 2010, im ersten Jahr, kamen ein
gutes Dutzend Beitrédge aus Vorarlberg in die zweite Runde - die
Jury hat in jeder ersten Runde mehrere hundert Dokumentationen
studiert und in der zweiten gut 30 Bauten vor Ort besucht, mit Bau-
herrschaften, Architektinnen, Bewohnern zu reden. 2017 sind es
immer noch flnf Beitrdge zwischen Bregenzerwald und Rheintal
— darunter das Schulhaus von Brand auf dem ersten Platz. Das
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heisst erstens: Vorarlberg ist das Zentrum nachhaltigen, schénen
Sanierens und Bauens. Zweitens: Die Streuung der guten Projekte
wird breiter. Sie reicht von Rinka in Slowenien, dessen Haus flr den
Fremdenverkehr 2013 einen Preis erhielt, bis zum Kulturhaus von
Cles in den italienischen Alpen, das 2107 ausgezeichnet wurde.
Und immer gut vertreten sind die Architekten und Bauherrinnen aus
dem Schweizer Kanton Graubtinden.

Viermal hat «Constructive Alps» den Schénheitswettbewerb flr gute,
weil nachhaltige Hauser in den Alpen aufgefuhrt und mit einer Wan-
derausstellung zwischen Slowenien und Frankreich viel Offentlich-
keitsarbeit gemacht fur klimataugliche, gute Architektur. Die Bilanz
verlangt Demut: Architektur hat gegen grosse, klimarelevante Proble-
me der Alpen wenig zu bestellen. Dem wachsenden Transitverkehr ist
gute Architektur ebenso gleichguiltig wie sie gegen den dramatischen
Rickgang der Biodiversitat in den Alpen wenig ausrichten kann.

Die Bilanz stiftet dennoch Zuversicht: Selbstbewusste, erwachende
Landwirtschaft in den Alpen, vernUnftiger, weil sorgsam eingerich-
teter Fremdenverkehr, sinnvoll und verlasslich eingerichtete 6ffent-
liche Dienstleistungen und Infrastrukturen — von der Mobilitat bis
zur Kultur- und Lebensmittelversorgung — sind entscheidend fur
die Schonheit und Lebensglte der landlichen Raume in den Al-
pen. Gute Architektur tragt dazu nachhaltige Bauten bei — schone,
brauchbare und eigensinnige. A

Kobi Gantenbein, Zirich/CH und Flasch/CH
Jury-Prasident «Constructive Alps», Chefredaktor «<Hochparterre»

.
KONSTRUKTIVE ZUSAMMENARBEIT

Eine Musterschilerin in punkto Nachhaltigkeit: Die Volks-
schule in Brand/A wurde 2017 mit dem Preis fur nachhal-
tiges Sanieren und Bauen im Alpenraum «Constructive
Alps» ausgezeichnet. Eine Késerei und ein Supermarkt in
Osterreich sowie ein Gemeindezentrum in Italien wurden
ebenfalls pramiert. Sieben weitere Gebaude erhielten eine
Anerkennung.

Die Schweiz und Liechtenstein leisten mit «Constructive
Alps» einen Beitrag zur Umsetzung der Alpenkonvention. Die
Ausschreibung wird vom Schweizer Bundesamt fir Raum-
entwicklung verantwortet. Die Universitat Liechtenstein
unterstiitzt die international besetzte Jury bei der quali-
tativen Prifung der Objekte. CIPRA International begleitet
den Architekturwettbewerb fachlich und organisatorisch.
Das Alpine Museum der Schweiz in Bern konzipierte zu
den 30 nominierten Gebduden eine Wanderausstellung.
Der Katalog dazu erschien auch fur die vierte Ausgabe un-
ter der Federfihrung der Schweizer Architekturzeitschrift
«Hochparterre».

www.constructivealps.net
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Ein Biindnis
fiir das Klima

Steigende Temperaturen, Felsstlrze,
Schneemangel: Die Klimaerwarmung ist
im Alpenraum deutlich spurbar. Die
«Klimapartnerschaft der Alpengemeinden»
hat die Absicht, Stadte, Gemeinden

und Netzwerkorganisationen zusammen-
zubringen, um sich gemeinsam fur mehr
Klimaschutz einzusetzen. Mit dieser Initiative
wollen CIPRA International, «Allianz in

den Alpen» und «Alpenstadt des Jahres»
den Uberregionalen Wissens- und Erfah-
rungsaustausch starken. Das Ziel, die
Alpen als Modellregion fur Klimaschutz

zu positionieren, entspricht auch der
Alpenkonvention.

Bei der Klimakonferenz (COP21) in Paris/F
2015 appellierten Stadte und Gemeinden
aus dem Alpenraum gemeinsamen an die
Politik, sich fur ein verbindliches Klima-
abkommen einzusetzen. Am Eréffnungstag
der Weltklimakonferenz 2017 in Bonn/D
stellten die Beteiligten die Idee zur Kii-
mapartnerschaft der Offentlichkeit vor.
Das deutschte Bundesumweltministerium
unterstutzt die Etablierung der Klima-
partnerschaft der Alpenkommunen im
Rahmen der Europaischen Klimainitiative.
www.cipra.org/wirtschaft-wandel

Die CIPRA Jahresfachtagung 2018
in Bled/SI widmet sich dem Thema

Tourismus und Lebensqualitat.
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Wirtschaft
im Umbruch

Die Alpenkonvention beschaftigt sich in
ihrem 6. Alpenzustandsbericht mit Fragen
des nachhaltigen Wirtschaftens. Das Ziel
ist eine Okonomie, die kohlenstoffarm,
energie- und ressourceneffizient ist, auf
Okosystemdienstleistungen und Naturkapi-
tal basiert sowie Lebensqualitat und Wohl-
befinden unterstitzt. Damit diese Erkennt-
nisse in die Tat umgesetzt werden, hat das
deutsche Bundesministerium fur Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit ein
Konsortium, bestehend aus CIPRA Inter-
national und den Firmen blue! und Spatial
Foresight, mit der Ausarbeitung des Akti-
onsprogramms «Grines Wirtschaften im
Alpenraum» beauftragt. Zwischen Septem-
ber und November 2017 fanden in sechs
Gemeinden und Stadten im Alpenraum
Workshops statt. Themen waren nach-
haltige Nutzung natlrlicher Ressourcen,
Finanzierung grtiner Wirtschaftsprojekte,
Kreislaufwirtschaft, Rolle von Stadten und
Gemeinden, Oko-Innovationen oder Klima-
wandel. Vertreterlnnen aus Wirtschaft und
Gesellschaft brachten sich in die Diskussio-
nen ein und vernetzten sich untereinander.
In einer Online-Umfrage im Spatherbst 2017
konnten sich Expertinnen, Unternehmen
und die Bevdlkerung in die Erarbeitung des
Aktionsprogramms einbringen.
www.cipra.org/wirtschaft-wandel

DIES & DAS

Reich an Tieren
und Pflanzen

Moore, Magerwiesen, Hecken, Biotope
und Walder bieten Lebensraum fur Tiere
und Pflanzen. Manchmal liegen sie mitten
in oder am Rand von Siedlungen. Damit
sind diese Naturrdume in ihrer Vielfalt auch
fur die Menschen attraktiv. Das Potenzial
dieser Raume ist bei weitem noch nicht
ausgeschopft. Hier setzt das Projekt
speciAlps von CIPRA International

und dem Gemeindenetzwerk «Allianz

in den Alpen» an.

In finf Pilotregionen sollen Grinstreifen
und Feldrander wieder in artenreiche
Lebensraume verwandelt werden, so

in «<GAL Escartons e Valli Valdesi» und
«Unione Territoriale delle Valli e delle
Dolomiti Friulane» in Italien, in «Slovenske
Alpe» in Slowenien, in «Stand Montafon»
in Osterreich und in «Communauté de
communes Alpes Provence Verdon/PNR
des Préalpes d’Azur» in Frankreich. Ge-
meinsam lernen und inspirieren sich diese
Regionen gegenseitig. speciAlps wird vom
deutschen Bundesministerium fur Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit,
von der Heidehof-Stiftung sowie von

der liechtensteinischen Pancivis Stiftung
geférdert.
www.cipra.org/natur-mensch

Alpentourismus: Lebensqualitit inklusive!

Der Tourismus hat Geld und wirtschaftli-
che Perspektiven in viele Alpenregionen
gebracht, aber auch Verkehr, Umweltver-
schmutzung und Bauindustrie. Ausbau, Zu-
bau, Wachstum — wann ist es zu viel? Wer
entscheidet? Welche Spielrdume haben Ge-
meinden, Destinationen und Regionen, um
Einheimischen und Gasten ein gutes Leben
zu ermoglichen? Die CIPRA und das Ge-
meindenetzwerk «Allianz in den Alpen» stel-
len sich diesen Fragen an der Jahresfach-
tagung am 25. und 26. Mai 2018 in Bled/Sl.

Am Tourismus hangen nicht nur Gastbetrie-
be und Bergbahnen, sondern auch Land-
wirtschaft, Aus- und Weiterbildung, Hand-
werk oder Identitat. Vertreterlnnen aus
Wissenschaft, Wirtschaft und Gesellschaft
sind eingeladen, Uber Konfliktlinien zwi-
schen Destination und Naturschutz, Uber
innovative Ideen als nachhaltige Alternati-
ve zum konventionellen Massentourismus,
Uber Chancen und Grenzen im Tourismus
zu diskutieren.
www.cipra.org/de/jft2018

Foto: Nicolo Bonazzi
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Vielfalt als Chance

Eine Saisonarbeiterin erhalt eine Anstel-
lung in einem Bergrestaurant, eine Familie
findet eine neue Heimat fernab von Krieg
und Gewalt — Zuwandernde kommen auf
unterschiedlichen Wegen durch und in die
Alpen. Durch einen kreativen und offenen
Umgang mit Pluralismus er6ffnen sich
neue Maoglichkeiten fur soziale Innova-
tionen und wirtschaftliche Entwicklung.
Die Partner im Projekt PlurAlps, darunter
CIPRA International, zeigen Wege auf,

wie Gemeinden, Unternehmen und die
Zivilgesellschaft dazu beitragen kénnen,
dass kulturelle Vielfalt zu einer Starke des
Alpenraums werden. Mit dem «Alpine Plu-
ralism Award 2018» werden im Mai 2018 in
Turin/I Initiativen gewdrdigt, die Integration
und soziale Vielfalt im Alpenraum unter-
stutzen. PlurAlps wird vom Européischen
Fonds fur regionale Entwicklung durch
das Interreg-Alpenraumprogramm, vom
deutschen Bundesministerium fur Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit
und weiteren Ko-Finanziers unterstitzt.
www.cipra.org/soziale-innovation

Neue Strategie

Die CIPRA wirkt dort, wo die drei Saulen
der Nachhaltigkeit zusammentreffen:

an den Schnittstellen von Okologie, Wirt-
schaft und Gesellschaft. Mit der neuen
Strategie mochte CIPRA International
ihre Position bis 2020 weiter starken. Der
Fokus liegt auf Themen, die fur die Alpen
aktuell oder in Zukunft voraussichtlich
bedeutsam sind: der 6kologische Umbau
unseres Wirtschaftssystems, die Bezie-
hung von Natur und Mensch sowie soziale
Innovation. Partizipative Prozesse und
gemeinsames Denken und Tun stehen

im Vordergrund. Sie starken den Zusam-
menhalt und ermoglichen Veranderung.
Nachhaltige Entwicklung und verantwor-
tungsbewusste Fuhrung leiten die CIPRA
in ihrem Bestreben, Einfluss auf die Alpen-
und Europapolitik zu nehmen, zu vernetzen,
den Austausch guter Beispiele zu férdern
und die Alpenkonvention zu starken.
www.cipra.org/de/themen
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Glicksbericht
vom 20. Mai

Allgemeine Lage Die Alpen liegen unter dem Einfluss eines Wohlstandsparadoxes mit
starker Nordweststromung. Die Auslaufer reichen bis nach Osteuropa. Gesellschafts-
politische Fragen turmen sich am Horizont. Zwischen Berglicken sind auf dem Ra-
darbild soziale Gerechtigkeit, Blrgersinn und seelisches Gleichgewicht auszumachen.
Sie kunden kollektives wie auch individuelles Glucksempfinden an. Frihmorgens sind
seelische Aufhellungen zu erwarten. Ob sich die Tendenzen bewahrheiten, hangt da-
von ab, ob das Klima gesellschaftliche Lernprozesse begunstigt.

Am Nachmittag droht die instabile Lage unter politischem Hochdruckeinfluss zu kip-
pen. Ausgedehnte Appetenz-Aversions-Konflikte zwischen Konsumrausch und Res-
sourcenknappheit fihren zu emotionalen Spannungen mit starken Gemutsschwankun-
gen. Eine massige Brise Uberforderung, gefolgt von béigen Sturmgefiihlen bestimmt bis
zum Abend die Glickslage. Das individuelle Hoch Fortuna verdrangt die disteren ge-
sellschaftspolitischen Aussichten. Episodisches Gliick setzt sich bis Mitternacht durch.
Tiefstwerte am Morgen bei 60, Hochstwerte im Tagesverlauf zwischen 90 und 100
Herzschlagen pro Minute.

Weitere Aussichten

Prognose bis morgen Abend Die Auslaufer des Globalisierungshochs bringen eine
Ausdehnung der Entscheidungskompetenzen bis in die Voralpen mit sich. Mit der Euro-
paischen Strategie flr die Alpen nehmen die Verunsicherung und die Abwehr innerhalb
des Perimeters der Alpenkonvention zu. Die Wahrscheinlichkeit fur die Durchsetzung
von Einzelinteressen auf Kosten des Gemeinwohls steigt.

14-Tage-Ausblick Der gesellschaftliche Strukturwandel beeintrachtigt die individuel-
le Lebensfuhrung. Inneralpine sowie periphere Regionen verzeichnen eine verstarkte
Abwanderung. Weiterhin gelangen neoliberale Gedankenstréme mit ausbeuterischem
Ressourcenverschleiss in diese Gebiete. Turbulenzen sind nicht ausgeschlossen; sie
kénnten durch Interessensabwéagungen gemildert werden.

Der weitere Trend Die Multioptionsgesellschaft tribt das soziokulturelle Umfeld. Mit
den gelockerten sozialen Bindungen nimmt deren orientierender Einfluss ab. Die Er-
fUllung menschlichen Winschens und Strebens 16st sich zunehmend von dusseren
Einflissen. Die Uberwindung negativer Gemiitszustande durch Endorphin-Schauer ist
wahrscheinlich. Durch die kdrperliche Bewegung im der freien Natur sind Serotonin-
ausschuttungen von bis zu 7 Millimetern pro Quadratmeter zu erwarten. Die Wahr-
scheinlichkeit von ekstatischem Glucksgefuhl, verursacht durch spirituelle Féhnwellen,
steigt. Ein angenehmes Geflhl der Selbstvergessenheit stellt sich ein.

Barbara Wiilser, CIPRA International
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