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L O C A L —Low Carbon Alpine Lifestyles

Kick-off meeting

(25-27" January 2019)



Getting to know each other




LOCAL - Project introduction

Description of LOCAL on CIPRA's website available on:
https://bit.ly/2BKxaxt (sl)
https://bit.ly/2GCIn8n (de)



https://bit.ly/2BKxaxt
https://bit.ly/2GCln8n

LIFESTYLE WORKSHOP

What would need to be changed for you to live in a more sustainable way? In your municipality?

Collected answers from participants:

MOBILITY

- Better cycling-road networks

- Having trains under the water

- Having more (covered) train and bus stations

- *for different weather conditions

- Having more stands for the bikes at bus/train stations

Having more (locked) rooms for bicycles in companies/at schools

NUTRITION CONSUMPTION

- Having a cook/chef, that cooks fresh meals (youngsters would like to - More second-hand shops
eat/buy food from him/her)



Getting to know more about
From expert and his daily work PHOTOVOLTAIC POWER STATION....

From accosiation Jugend Energy and
its project's realisation

https://jugendenergy.li/

@JugendEnergyLiechtenstein (facebook)


https://jugendenergy.li/

SELF-COOKING DINNER
Low carbon food.

Check on the link, which ingredients we used.
http://www.greeneatz.com/foods-carbon-footprint.html

Food’s carbon footprint, or foodprint, is the greenhouse
gas emissions produced by growing, rearing, farming,
processing, transporting, storing, cooking and disposing of
the food you eat.



http://www.greeneatz.com/foods-carbon-footprint.html

CULTURAL EVENING & Creative presentations of municipalities
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BRAIN WRITING
(a brainstorming
technique)

What do we want
to work on?



PROJECT IDEAS
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Environmental
Compagne

Name your project!

What is the current situation?

What do you want to change?

What are the activities?

How can you measure the changes?

What persons are important?
Who can support you?

What is the budget?
What is realistic?

What are the roles in team?
Who is doing what?

What is the time plan?



Snowshoe-

walking

N

Dinner at Sticka



Evaluation

What would you like to ...........
from our kick-off meeting?




PROJECT MANAGEMENT - simplified version

PLANING IMPLEMENTATION FINISHING
START | Brainstorming | Making plan | Research Final END
event
IDEA PLAN SITUATION 11-13.
October
2019
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Junge Ideen
fur das Klima
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Junge Ideen fiir das Klima

a1l o oiles dlich }

in und

«Local»-Workshop Ein vertikaler Schulgarten, Pf: schen statt Ei aus Li
Slowenien diskutierten in Schaan iiber Klimaschutz und entwickelten eigene Projektideen fiir mehr Nachhaltigkeit.

Waswiressen, welche Dinge wir
besitzen, wie wir uns fortbewe-
gen-kurz gesagt unser Lebens-
stil-beeinflusstunsere Umwelt,
Mitmenschen und das Klima.
Am Wochenende trafen sich
17Jugendliche aus Liechtenstein
und Slowenien im Jugendtreff
«Popeorn» derOffenen Jugend-
arbeit Schaan, um im Rahmen
des von Erasmus+ finanzierten
Projekts «Local» (Low Carbon
Alpine Lifestyle) Giber nachhal-
tige Lebensstile in den Alpenzu
diskutieren. In spielerischen
Ubungen stellten sic fest: Auf
Smartphone oder Computer zu
verzichten, filltschwer, Weniger
Fleischzuessen, ofterzuFuss 7u T
gehen oder mit dem Velo zur X 1
Schule zu fahren, ist dagegen
machbar. Fir i
aus Triesen war der Austausch
mit den anderen Jugendlichen
besonders «lch  Exk
Pacer

B e

Schaan Uber Klimaschutz aus.

‘meinde Schaan, die Offene Ju-
‘gendarbeit Schaan, Cipra Intet
national und weitere Projekt
partner dafircin, dic politische
Partizipation von Jugendlichen

1d Martin aus Idrija (SI) ist iiber-
I l zeugt, dass es fiir mehr Nach-

derObersch

te und Kulturen kennenlernen
Projekt «Jugend Energy», was
bewirken

) g
i braucht: «Unsere Eltern oder
mbchte, um gemeinsam neue tehs

tik in der Schule einfiihren, die x
i n wir kaum

View Insights
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By Liked by mya_my_mya and 30 others
cipra_international #pupils #projectlocal #erasmus+
#developingideas #tolmin #idrija #schaan
#lowcarbon #lifestyles #thealps
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Mladinski center Idrija: »Kam je Sou snih?«

mentorici iz Mladinskega centra Idrija, so zadnji januarski vike

i h i 7 stirken und gleichzeitig €in
Ideil;i,;uff:ld:i';hgem Engage-  Kbnnen. Davon inspiriert, ent-  griinen oder Parkplite kreatiy ml;;n:ifm. i) ickenund peichaciig
3 s . e B s s i JeRtAL: i Fordern. (1)
Nova frekvenca Primorskega

Vipavska dolina, del Krasa: 97.9

Treutno z vami
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ODDAJTE SVOJ KOMENTAR

orijavit Ce Se nimate ratuna, si lahko 1653 ustva

0°C116°C

2Cl18°C

TERMECERKNO|

do 21:00

CAL (Low Carbon Alpine Lifestyles) srecali na uvodnem vikent
Jije, Liechtensteina in Francije.

a je spodbuditi skupine mladih, da si zam
erimentirajo s trajnostnim nacinom Zivljenja in zanj mor
'g ozavesCanja 0 moznostih za nacin Zzivljenja s &im manjsim ¢
tu projekta, ki ga bo skupina najstnikov v leto3njem letu izved!

ainteresirane, da se jimo pridruzite pri izpeljavi projekta ali se

lahko spremljate prek spletne strani in Facebook strani Mladit

udeleZenci srecanja? Martinu (17 let) so se v spomin najt
ji. Celoten program je bil izoblikovan zelo odprto, kar nam j.
1su. Celotna realizacija projekta pa mi bo predstavijala nepoz.

wi, da jo »je obisk srecanja motiviral, da vsak dan za pot na

d rey Alpine Town of the year
N2Vl 24 oktober 2018 -

-
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Sest dijakov 1. letnika je vieraj zveter skupaj z dvema uitelicama
odpotovalo na srefanje Erasmus+ projekta Low Carbon Alpine Lifestyle v
mesto Schaan v Liechensteinu. Na fotografiji je spoznavanije z ostalimi
udeleZenci sreCanja.

see

Gimnazija Tolmin
25.januarob 11:23-Q
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Kaj vse smo izvedeli, videli, poslu3ali, preizkusili, si zamisljali, naértovali,
spoznavali in celo jedli v Liechtensteinu (Schaan) prejsniji vikend, si lahko
preberete v svezem zapisu na spletni strani. Klik klik
Zala, Martin, Tadej, Alja, Helena, Tina &2

CIPRA Gimnazija Tolmin Alpine Town of the year

See Translation

Miadinski center Idrija - Kam je Sou snih?

Miadinski center Idrija - Kam j¢

@ Karmen Vidmar, Zala Kopat and 2 others
oY Like

@

(J Comment

Offene Jugendarbeit Schaan
28.januarob21:14 - §

LOCAL — Low Carbon Alpine Lifestyles - Junge Ideen fir das Klima

17 Jugendliche aus Liechtenstein und Slowenien diskutierten mit viel
Engagement bei verschiedenen Workshops im Jugendtreff Popcorn der
Offenen Jugendarbeit Schaan im Rahmen des von Erasmus+ finanzierten
Projekts LOCAL uber Klimaschutz und entwickelten eigene Projektideen fur
eine nachhaltigere Lebensweise.

Was wir essen, welche Dinge wir besitzen, wie wir uns fortbewegen — kurz
gesagt unser Lebensstil — beeinflusst unsere Umwelt, Mitmenschen und
das Klima. Mit dem zweijahrigen Projekt LOCAL setzen sich die Gemeinde
Schaan zusammen mit der Offenen Jugendarbeit Schaan, CIPRA
International und den beiden Gemeinde Idrija und Tolmin aus Slowenien
dafiir ein, die politische Partizipation von Jugendlichen zu starken und
gleichzeitig ein nachhaltiges Bewusstsein zu férdern

Fur Julia aus Triesen war der Austausch mit den anderen Jugendlichen
besonders motivierend: «Ich mache mit, weil ich andere Leute und Kulturen
kennenlernen mochte, um gemeinsam neue Ideen zu finden». Davon
inspiriert entwickelten die Jugendlichen eigene Ideen, wie zum Beispiel
einen Gemeinschaftsgarten anlegen, Pfandflaschen statt Einwegplastik in
der Schule einfuhren, die Wande des Schulhofs vertikal begriinen oder
Parkplatze kreativ nutzen, um auf nachhaltigen Mobilitat aufmerksam zu
machen

Mit einem abwechslungsreichen Programm wie der Vorstellung des Projekts
.Jugend Energy" der Schiiler der Oberschule Vaduz und einer
Schneeschuhtour und anschliessender Fondueplausch und
halsbrecherischer Schlittelfahrt von der Sicka, rundeten drei tolle Tage ab

Im Herbst werden die Jugendlichen aus Liechtenstein nach Slowenien
reisen und daruber berichten. ob die Projektideen weiterverfolgt wurden
und was sie bis dahin erreicht haben, um ein kleinen Beitrag zum
Klimaschutz beitragen zu kénnen
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