
PROCESSI DI CAMBIAMENTO NELLO SPAZIO ALPINO

Quante volte ci prefiggiamo qualcosa, sappiamo che cosa 
andrebbe fatto, ma infine rimaniamo costanti nelle nostre 
abitudini? Cambiamenti sociali e politici sono ancor più ostici 
da raggiungere, ma lo sviluppo ha bisogno di cambiamento, 
il cambiamento richiede l’abbandono di vecchie abitudini e il 
tentare qualcosa di nuovo. Nelle Alpi disponiamo del sapere 
necessario e conosciamo molti esempi per uno stile di vita più 
sobrio. L’unica conditio sine qua non: dobbiamo CAMBIARE noi 
stessi e il nostro comportamento. Che cosa impedisce a noi, 
abitanti delle Alpi, di vivere una vita più sostenibile? Che cosa 
richiederebbe «una vita diversa»? Come possiamo sfuggire al 
consumismo sfrenato?

«Agire per cambiare! Dai buoni propositi alla realtà» è il 
proseguimento del Convegno annuale dello scorso anno 
«Vivere bene nelle Alpi: le soluzioni creative per far fronte 
alla scarsità delle risorse» e racchiude in sé l’ampio ventaglio 
tematico della tutela dell’ambiente e della sostenibilità. La 
chiave per le Alpi vivibili del futuro è il cambiamento degli stili di 
vita e delle abitudini.

Fra gli altri relatori, la svizzera Annette Jenny, responsabile 
senior di progetto presso econcept AG a Zurigo, getterà luce 
sulla psicologia ambientale e proporrà modi per sostenere un 
comportamento filo-ambientale. Sabato approfondiremo il 
tema del «cambiamento» attraverso tre escursioni. 

Una manifestazione di CIPRA Internazionale in collaborazione 
con CIPRA Liechtenstein.

AGIRE PER 
CAMBIARE!

DAI BUONI PROPOSITI ALLA REALTÀ 

Convegno annuale della CIPRA

25 e 26 settembre 2015 

Sala comunale Ruggell/Liechtenstein

 

Con il cortese sostegno di 

INDICAZIONI PER IL VIAGGIO A RUGGELL
Tutti i partecipanti sono vivamente invitati a usare il treno, 
l’autobus o la bicicletta o di usufruire del car-sharing per rag-
giungere Ruggell. Ruggell disporre di un numero sufficiente 
di parcheggi.

AUTOBUS
La fermata Ruggell Rathaus (municipio) davanti all’aula muni-
cipale di Ruggell è raggiungibile con le linee 31,32 e 36E da 
Schaan/LI, Bendern/LI e Feldkirch/A. Per maggiori dettagli 
contattate: www.liemobil.li o www.vmobil.at.  

CONTATTO E INFORMAZIONI
CIPRA Liechtenstein		  CIPRA International 
c/o LGU, Dorfgasse 46, 		  Im Bretscha 22
9491 Ruggell			   9494 Schaan
Liechtenstein			   Liechtenstein 
T +423 232 52 62			   +423 237 53 53
F +423 237 40 31			   +43 699 113 
377 24
liechtenstein@cipra.org		  international@cipra.org
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LUOGO DEL CONVEGNO 
Sala comunale Ruggell
Nellengasse 40 
9491 Ruggell/LIECHTENSTEIN

Tutti i comuni del Liechtenstein, 

Administral Anstalt



VENERDÌ, 25/09/2015

16:00 REGISTRAZIONE

D

16:30 APERTURA DEL CONVEGNO
Helmut Kindle, Ufficio dell’ambiente del Liechtenstein
Maria Kaiser-Eberle, sindaca di Ruggell/LI,  
Katharina Conradin, presidentessa CIPRA Internazionale

17:00 CHE COSA INDUCE ALL’AZIONE FILOAMBIENTALE?  
Relazione di Annette Jenny, responsabile senior di progetto, econcept AG/
CH 

18:00 NUOVE STRADE NELLA TUTELA DELL’AMBIENTE: 
ISPIRAZIONI PER CAMBIARE LA PRASSI
Dialogo con André Stapfer, Università politecnica di Rapperswil/CH, 
Duccio Berzi, presidente Canislupus Italia e un rappresentante del progetto 
Youth Alpine Express

18:45 UN PASSO TIRA L’ALTRO: PROCESSI DI CAMBIAMENTO 
NEI SETTORI DEL TURISMO E DEI TRASPORTI
Dialogo con Karmen Mentil, comune Werfenweng/A, Guillaume Richelot, 
Parco naturale Massif des Bauges/F e un rappresentante del progetto 
Youth Alpine Express
 

19:30 - 21:00 MERCATO DELLE INIZIATIVE 
Vi invitiamo a conoscere esempi ispiratori, fare nuovi incontrii e scambiare 
idee con portatori di cambiamento dalla Valle del Reno alpino e nelle Alpi.

Ci sarà inoltre l’opportunità di testare mezzi e strumenti che possono 
indurre processi di cambiamento.

Accompagnato da aperitivo e buffet

INFORMAZIONI
LINGUE DEL CONVEGNO   
Italiano, tedesco, francese, sloveno (traduzione simultanea) 

ISCRIZIONE
Compilare il modulo online su www.cipra.org/it/ca2015 
Termine iscrizioni: 17 settembre 2015

SPESE DI PARTECIPAZIONE  
 
VENERDÌ E SABATO: tariffa normale: 90 CHF,  
tariffa ridotta per membri della CIPRA e studenti: 70 CHF 
SOLO VENERDÌ: tariffa normale: 55 CHF, tariffa ridotta 45 CHF 
SOLO SABATO: tariffa normale 45 CHF, tariffa ridotta 35 CHF

La tariffa per due giorni include: traduzione simultanea, buffet e pausa 
caffè ed escursioni il 26 settembre 2015.

Vi chiediamo cortesemente di versare le spese di partecipazione  
subito dopo aver ricevuto la conferma d’iscrizione.

Le spese di partecipazione sono da versare sul conto:
CIPRA Liechtenstein/Liechtensteinische Gesellschaft für 
Umweltschutz,
Dorfstrasse 46 9491 Ruggell, Liechtenstein: 
IBAN: LI51 0880 5502 0193 9020 4, SWIFT/BIC: VPBVLI2X, indicando 
la causale  «CIPRA-Jahresfachtagung 2015» 

ALLOGGIO
I partecipanti sono pregati di riservare autonomamente la loro  
sistemazione. Maggiori informazioni: www.tourismus.li .  

SABATO, 26/09/2015
CAMBIAMENTO IN LIECHTENSTEIN
Le escursioni offrono una panoramica su processi di cambiamento della 
natura, del paesaggio e di zone residenziali nella Valle del Reno alpino.

08:30 ESCURSIONE 1: “IL PAESAGGIO NEL MUTAMENTO DEI 
TEMPI”  
Camminata nei dintorni di Ruggell

08:30 ESCURSIONE 2:  GITA IN BICICLETTA “VIVI IN MODO 
DIVERSO!” 
Gita in bicicletta lungo il Reno alpino con l’associazione traffico e ambi-
ente del Liechtenstein (Verkehrs-Club Liechtenstein, VCL) 

08:30 ESCURSIONE 3: “SLOW DOWN”
Gita in carrozza nella Valle del Reno alpino

Termine delle escursioni: 12:30 circa

CAMBIAMENTO CON INIZIATIVE REGIONALI PER RACCOGLIERE 
SFIDE GLOBALI 

 

LCAMBIAMENTO CON IL CUORE E LA MENTE

CAMBIAMENTO NELLE ALPI SOTTO IL PROFILO  
TEORICO E PRATICO


