                                                                                                                    Ai genitori delle bambine e dei bambini 

                                                                                                                    delle scuole di  

                                                                                                                    Budoia       

Dopo alcuni mesi di partecipazione alla gestione della mensa scolastica sentiamo la necessità di trasmettere alcuni dati riguardanti gli acquisti delle derrate e le altre iniziative collegate.

Alcuni spunti ci  sono stati dati dai quesiti posti all’interno del questionario, che il comune ha distribuito alle famiglie circa due mesi fa e che le famiglie hanno restituito formulando anche delle domande.

Oltre il 70% delle famiglie ha manifestato soddisfazione nei confronti dell’attuale gestione. Ci sono state solamente due schede con parere non favorevole. Le rimanenti schede, pur contenendo un parere positivo, propongono suggerimenti , richieste di vario genere e alcuni quesiti a cui intendiamo rispondere anche attraverso la presente comunicazione.

A tale scopo alleghiamo materiale informativo relativo ai fornitori dai quali acquistiamo le derrate:

· Coop. La Cirignicule

· Fattoria alle origini

· Centro caseario del Cansiglio

· Panificio Del Puppo di Coltura

Le derrate acquistate provengono tutte da agricoltura biologica, ad esclusione del pesce, e si  possono acquistare nei negozi specializzati presenti nella nostra provincia che si riforniscono dagli stessi produttori.

Da poco abbiamo avviato un gruppo di acquisto e ne stiamo sperimentando la fattibilità per poi allargarlo a quanti volessero farne parte.

E’ in corso di elaborazione, in collaborazione con l’amministrazione comunale e con l’ASL, una carta dei servizi, che riguarda la ristorazione scolastica.

Per quel che riguarda il menu, va detto che è predisposto annualmente dall’ASL ed è suscettibile di variazioni,

le quali vanno proposte e discusse con la commissione mensa . Non ci compete alcun intervento modificativo del suddetto menu al di fuori di saltuarie sostituzioni, determinate da esigenze di reperibilità delle derrate.

Questa settimana si conclude il corso di cucina bio-mediterranea, curato dalla dott.ssa Maddalena Bolognesi.

Le iniziative di educazione alimentare a scuola hanno previsto un sondaggio sulle abitudini  alimentari dei bambini e delle famiglie. Prossimamente, per due giorni la settimana, presso la scuola elementare, verrà offerta la frutta a metà mattina a quanti vorranno consumarla. Verrà poi monitorato il consumo, per valutare la ricaduta dell’iniziativa.

Le scolaresche si stanno recando, in questo periodo, in visita alla bio fattoria di Flambro (UD). Tale visita è stata preceduta e sarà seguita da interventi in classe da parte di esperti quali la stessa dott.ssa Bolognesi ed altri.

L’Amministrazione comunale ha espresso parere favorevole per l’avvio della sperimentazione di un mercato mensile di prodotti biologici provenienti da coltivazioni presenti in provincia. Non è escluso anche, che il nostro comune aderisca all’iniziativa dell’AIAB “citta’ del bio”.

Sono stati anche avviati contatti con i pochi produttori bio presenti nella nostra provincia al fine di valutare la possibilità di assorbire parte delle loro colture a partire dal prossimo anno scolastico.

Rimaniamo a disposizione per ulteriori suggerimenti, consigli o quesiti da parte delle famiglie.

                                                                                                                        Gruppo genitori  mensa Budoia

